Ainevaldkond ,,Loodusained*

1.Uldalused

1.1. Loodusteaduslik padevus

Loodusainete 6petamise eesmark pdhikoolis on kujundada Opilastes eakohane
loodusteaduslik padevus, st suutlikkus vaartustada looduslikku mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja saastvat eluviisi; oskus vaadelda, mdista ning selgitada loodus-,
tehis- ja sotsiaalkeskkonnas eksisteerivaid objekte, nahtusi ning protsesse, margata ja
maaratleda elukeskkonnas esinevaid probleeme, neid loovalt lahendada, kasutades
loodusteaduslikku  meetodit; vaartustada looduslikku  mitmekesisust  ning

vastutustundlikku ja saastvat eluviisi; hinnata looduses viibimist.

Loodusainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli I1dpuks dpilane:

1) tunneb huvi Umbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja
tehnoloogia saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks dpinguteks;

2) vaatleb, analilsib ning selgitab elukeskkonna objekte, nahtusi ja
elukeskkonnas toimuvaid protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb
jareldusi, rakendades loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab margata, sbnastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme,
kasutades loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat
suulises ja kirjalikus kdnes;

4) oskab esitada uurimiskisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha
tdendusmaterjali péhjal jareldusi;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid
allikaid, sh veebimaterjale, analuusib ning hindab neis sisalduva info
tdeparasust;

6) oskab teha igapaevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid
pbhjendada, kasutades loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja
oskusi ning arvestades kujundatud vaartushinnanguid;

7) modistab loodusteaduste tahtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab
valdkonnaga seotud elukutseid;



8) vaartustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja

saastvat kaitumist ning jargib tervislikke eluviise.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained ja maht

Loodusainete valdkonna éppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, fulsika ja
keemia. |. kooliastmes loodusdpetust dpitakse 1.—3. klassis.

Loodusainete valdkonna ainekavades esitatud taotletavate &pitulemuste ning
Oppesisu koostamisel on aluseks vodetud arvestuslik nadalatundide jagunemine
kooliastmeti ja aineti alljargnevalt: | kooliaste loodusdpetus — 3 nadalatundi
Oppeainete nadalatundide jagunemine kooliastmete sees madaratakse kooli
Oppekavas arvestusega, et taotletavad dpitulemused ning dppe- ja kasvatuseesmargid
oleksid saavutatud.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Valdkonna Oppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast
kirjaoskust, mis moodustab loodusteadusliku padevuse. Loodusteaduslikes
Oppeainetes kasitletakse keskkonna bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste,
fuusikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning protsesside omadusi, seoseid ja
vastastikmdjusid. Loodusainete esitus ning sellega seotud o&pilaskeskne &ppimine
tugineb sotsiaalsele konstruktivismile — tervikllevaade loodusteaduslikest faktidest ja
teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest omandatakse
keskkonnast lahtuvate probleemide lahendamise kaudu. Aktiivne loodusvaldkondlik
loometdd arendab pdhikooli dpilaste loodusteaduslikku maailmakasitlust ning aitab
neil valida elukutset.

Tahtsal kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva opilase
kujundamine, kes markab ja teadvustab keskkonnaprobleeme ning oskab neid
lahendada ja langetada padevaid otsuseid. Oppimise keskmes on loodusteaduslike
probleemide lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus
Oppes, mis hdélmab objektide vdi protsesside vaatlust, probleemide maaramist,
taustinfo kogumist ja analuusimist, uurimiskisimuste ja hupoteeside sdnastamist,

katsete ja vaatluste plaanimist ning tegemist, saadud andmete analuusi ja jarelduste



tegemist ning kokkuvdtete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb

uurimisoskuste omandamine ning dpilaste kdrgemate mdtlemistasandite areng.

Ainevaldkonnasisene 16iming kujundab &pilaste integreeritud arusaamist loodusest kui
terviksusteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pdhjuslikud tagajarjed.

Loodusopetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete
(bioloogia, fllUsika, geograafia ja keemia) dppimiseks ning loob aluse teadusliku
métlemisviisi kujunemisele. Opilane 8pib markama ning eesmargistatult vaatlema
elus- ja eluta looduse objekte ning nahtusi, andmeid koguma ja analtusima ning nende
pdhjal jareldusi tegema. Praktiliste tegevuste kaudu opitakse leidma probleemidele

erinevaid lahendusi ja analuusima nende vdimalikke tagajargi.

Bioloogia kujundab &pilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja
protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.

Geograafia kujundab &pilaste arusaama looduses ja uhiskonnas toimuvatest
nahtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.

Fulisikas omandavad 6pilased arusaama poéhilistest flilisikalistest protsessidest ning

loodusseaduste rakendamise véimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus.

Keemias omandavad 6pilased teadmisi ainete ehitusest ja omadustest, oskusi
keemilistes nahtustes orienteeruda ning suutlikkuse mdoista eluslooduses ja

inimtegevuses toimuvate keemiliste protsesside seadusparasusi.

Oppesisu kasitlemises teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud
Opitulemused, Uldpadevused ning valdkonna- ja ainepadevused oleksid saavutatud.

1.4. Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Loodusainetes saavad Opilased tervikllevaate looduskeskkonnas valitsevatest
seostest ja vastastikmdjudest ning inimtegevuse mdjust keskkonnale. Loodusainete
Opetamise kaudu kujundatakse Opilastes kdiki riikliku dppekava uldosas kirjeldatud
uldpadevusi. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste,
oskuste, vaartushinnangute ja kaitumise — kujundamisel on kandev roll épetajal, kelle
vaartushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku 6pikeskkonna ning

mojutavad dpilaste vaartushinnanguid ja kaitumist.



Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kujundatakse positivne hoiak kodige elava ja
Umbritseva suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi
pakkuva kultuurinahtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tahtsust
ning selle kaitse vajadust, vaartustatakse jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi
ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupiddevus. Opitakse hindama inimtegevuse mdju
looduskeskkonnale, teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme
ning leitakse neile lahendusi. Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus
otsuseid langetades tuleb loodusteaduslike seisukohtade koérval arvestada
inimuhiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-
moraalseid seisukohti. Sotsiaalset padevust kujundavad ka loodusainetes
rakendatavad aktiivdppemeetodid: ruhmatoo uurimuslikus oppes ja
dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analtus ning kokkuvdtete

suuline esitus.

Enesemaaratluspadevus. Bioloogiatundides, kus kasitletakse inimese anatoomia,
fUsioloogia ja tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja
toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske

ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Opipidevus. Erinevate dpitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja
uurimusliku 8ppe rakendamise oskust: O&pilased omandavad oskused leida
loodusteaduslikku infot, sbnastada probleeme ja uurimiskisimusi, plaanida ja teha
katseid v&i vaatlusi ning koostada kokkuvdtteid. Opipadevuse arengut toetavad IKT-
pdhised &pikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside kaudu véimaldavad
rakendada erinevaid dpistrateegiaid.

Suhtluspadevus. Oppes on tahtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest
allikatest, sh internetist, leitud teabe anallus ja tdeparasuse hindamine. Olulisel kohal
on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvotete kirjalik ja
suuline esitus. Uhtlasi arendavad kéik loodusained vastavatele teadusharudele
iseloomulike mdistete ja sumbolite korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus
kui ka konkreetses igapaevases kontekstis.



Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane padevus.
Opitakse mdistma loodusteaduslikke kuisimusi, teaduse ja tehnoloogia tahtsust
ning mdju Uhiskonnale, kasutama uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid
Oppeulesandeid lahendades ning tegema igapaevaelus tdenduspdhiseid otsuseid.
Kdigis loodusainetes koostatakse ja anallusitakse arvjooniseid, vérreldakse ning
seostatakse eri objekte ja protsesse. Uurimusliku 6ppe valtel esitatakse katse- voi
vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi naitajaid

lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspadevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid kasitledes
iimnevad abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapaevaelulised valjundid. Koos
sellega saadakse Ulevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava
valdkonnaga tegelevatest teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspadevuse
arengut toetab uurimuslik kasitlus, kus susteemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning
analuusitakse tulemusi. Tahtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade
lahendamine ja padevate otsuste tegemine, mis peale teaduslike seisukohtade
arvestavad sotsiaalseid aspekte.

1.5. Loodusainete I6imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid Oppides ja loodusteaduslike
tekstidega tOOtades arendatakse Opilaste teksti mdistmise ja analUusimise oskust.
Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusi jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja
asjakohaselt véljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama
kohaseid keelevahendeid, ainealast sénavara ja valjendusrikast keelt ning jargima
digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse oskust hankida teavet eri allikatest ja seda
kriitiliselt hinnata. Juhitakse tahelepanu t66de korrektsele vormistamisele ja viitamisele
ning intellektuaalse omandi kaitsele. Selgitatakse vddrkeelse alguparaga
loodusteaduslikke mdisteid ning vodrkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali

otsimisel ja mdistmisel.

Matemaatika. Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist métlemist. Uurimuslikus dppes
on tahtis koht andmete analtusil ja tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite,



graafikute ja diagrammidena. Loodusnahtuste seoseid uurides rakendatakse

matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete dppimine aitab mdista inimese ja Uhiskonna toimimist,
kujundab oskust naha Uhiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke

valikuid, toimida kdlbelise ja vastutustundliku Uhiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained. Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine,

esitluste tegemine, naitustel kaimine, looduse ilu vaartustamine dppekaikudel jms.

Tehnoloogia. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid
seadusparasusi ning inimese ja tehnika moju looduskeskkonnale, areneb Opilaste
tehnoloogiline padevus. Fuusikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid
looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist padevust arendatakse,
kasutades 6ppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kehaline kasvatus. Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku

eluviisi vaartustamist.

1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Loodusainete 6ppimine seondub kdigi riikliku dppekava Uldosas kirjeldatud labivate
teemadega. Oppekava lébivaid teemasid peetakse silmas valdkonna 6ppeainete
eesmargiseadet, dpitulemusi ning dppesisu kavandades lahtuvalt kooliastmest ning

Oppeaine spetsiifikast.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll labiva teema

elluviimisel.

Elukestev Ope ja karjaari plaanimine. Kujundatakse iseseisva 6ppimise oskus, mis
on oluline alus elukestva 6ppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate
oppevormide kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostdooskusi, mida on vaja
tulevases tooelus. Loodusaineid ©Oppides kasvab Odpilaste teadlikkus
karjaarivdimalustest ning saadakse teavet edasidppimisvbimaluste kohta
loodusteadustega ja loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega seotud erialadel.
Oppetegevus véimaldab vahetult kokku puutuda tdédmaailmaga, nt tutvuda

ettevottega.



Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja -

kohustuste tunnetamine seostub keskkonnakusimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma
panuse andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline
mitmekesisus I6imub rahvastikuteemadega geograafias.

Teabekeskkond. Loodusaineid dppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse

ning kasutatakse teavet kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse labivat teemat IKT
vahendite kasutamise kaudu ainedpetuses.

Tervis ja ohutus. Loodusainete dppimine aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise tahtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse
Oigele tervisekaitumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete
Oppimine praktiliste todde kaudu arendab dpilaste oskust rakendada ohutusndudeid.
Vaartused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu
ning elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse 6ppekava alusvaartustest, dldpadevustest, dppeaine eesmarkidest,
taotletavatest Opitulemustest ja Oppesisust ning toetatakse I6imingut teiste
Oppeainete ja labivate teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on méddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses uhtlaselt ja jatab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka
puhkuseks;

3) vbimaldatakse nii Uksi- kui ka Uhisdpet (paaris- ja rihmatdoéd, dppekaigud,
praktilised t66d), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks
oppijaiks;

4) kasutatakse Opiulesandeid, mis toetavad individualiseeritud kasitlust ning
suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nlldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;



6) laiendatakse opikeskkonda: arvuti/multimeediaklass, koolitimbrus,
looduskeskkond, muuseumid, naitused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rakendatakse aktiivopet:
rollimangud, arutelud, vaitlused, projektdpe, dpimapi ja uurimistod koostamine,
praktilised ja uurimuslikud t66d (nt | kooliastmes loodusobjektide ja protsesside

vaatlemine, kirjeldamine ning jarelduste tegemine) jne.

1.8. Hindamise alused

Ainekavas on kirjeldatud dppeaine 6pitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel:
uldised dpitulemused 6petamise eesmarkidena ning &pitulemused teemade kaupa.
Hinnatakse 6pilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike toode
alusel, arvestades teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele
Opitulemustele ning arvestades &pilase individuaalseid isearasusi ja motlemistasandite

arengut. Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava Uldosa satetest.

Hindamise eesmark on toetada &pilase arengut ja &pimotivatsiooni. Opitulemusi
hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kaitumisele (nagu huvi
tundmine, tahtsuse mdistmine, vaartustamine, vajaduste arvestamine, kaitumine

looduses ja reeglite jargimine) antakse hinnanguid.

Kirjalikke Ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad
olema mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida,
millal ja kuidas hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Hindamise kriteeriumid

ja viiepallisusteemist erineva hindamise korraldus tapsustatakse kooli dppekavas.

| kooliastmes (loodusopetus) hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust
ainekavas taotletavatele Opitulemustele: teadmist ja arusaamist (&ratundmine,
nimetamine, naidete toomine, iseloomustamine, sdnastamine ja kirjeldamine),
rakendamise ja analllUsi oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine,
md&otmine, eristamine, ruhmitamine, seostamine, jarelduste tegemine, valimine,

otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine).

Uurimisoskusi voib hinnata nii terviklike uurimistoode valtel kui ka Uksikuid oskusi eraldi

arendades. Pohikoolis arendatavad peamised uurimisoskused on probleemi



sbnastamine, taustinfo kogumine, uurimiskisimuste ja hupoteeside sdnastamine,

toovahendite kasitsemine, katse hoolikas ja eesmargiparane tegemine, mddtmine,

andmekogumine, tapsuse tagamine, ohutusnduete jargimine, tabelite ja diagrammide

koostamine ning katsetulemuste anallus, jarelduste tegemine, hipoteesi hindamine

ning tulemuste esitamine ja tdlgendamine teoreetiliste teadmiste taustal.

1.9. Fuusiline 6ppekeskkond

Kool korraldab:

1)

Oppe klassis, kus on soe ja kulm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse
kattega toolauad ning info- ja  kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonilahendused 6petajale;

praktiliste to6ode ja Oppekaikude korraldamiseks ©Oppe vajaduse Kkorral
ruhmades;

praktilised t60d klassis, kus on soe ja kulm vesi, valamud, elektripistikud ning
spetsiaalse kattega todlauad, klassi kohta vahemalt neli mobiilset andmete
kogumise komplekti pdhiseadme ja erinevate sensoritega ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonivahendid Opetajale.
Keemias on demonstratsioonkatsete tegemiseks tarvis tdmbekappi.
Geograafias on vaja maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekti (iga dpilase kohta
atlas). Bioloogias on tarvis mikroskoobikaameraga Uhendatavat mikroskoopi ja

binokulaari.

Kool voimaldab:

1)

ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -
materjalid ning demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga
Uhendatava mikroskoobi ja binokulaari);

sobivad hoiutingimused praktiliste toode ja demonstratsioonide korraldamiseks,
et koguda ja sailitada vajalikke materjale (sh reaktiive);

kasutada 6ppes arvuteid, millega saab teha ainekavas loetletud t6id;
materiaalsete vbimaluste ja otstarbekuse pdhjal rakendada loodusainete dppes
uusi IKT lahendusi;

Ouesdpet, Oppekaikude korraldamist ning osalemist loodus- ja

keskkonnaharidusprojektides. |1l kooliastmes vodimaldatakse vahemalt kaks
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korda  kooliastme  jooksul osaleda keskkonnahariduskeskuse  Vvoi
loodusharidusega seotud uritusel. Il kooliastmes vdimaldatakse kooli dppekava
jargi vahemalt korra Oppeaastas igas loodusaines Opet valjaspool kool

territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).

2. Ainekavad

2.1. Loodusodpetus

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane 7. klassi 16puks:

2111 tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete
Oppimisest;
21.1.2 oskab sihiparaselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning

esitada tulemusi;

2113 rakendab loodusteaduslikke probleeme Ilahendades teaduslikku
meetodit dpetaja juhendamisel;

2114 valdab teadmisi loodusobjektidest ja -nahtustest ning elus- ja eluta
keskkonna seostest;

2115 mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning valjendab
hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu;

21.1.6 oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

211.7 rakendab &pitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja
oskusi igapaevaelus;

21.1.8 vaartustab elurikkust ja saastvat arengut.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Loodusdpetus on integreeritud dppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused
teiste loodusteadusainete (bioloogia, filsika, loodusgeograafia, keemia) dppimiseks.
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Oppeaine kaudu kujundatakse &pilastes loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast

kirjaoskust, mis sisaldab jargmist:

1) loodusteaduslikud teadmised — nii loodusteadustealased (teadmised loodusest,
arusaamine pohilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka
teadmised loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused,
loodusteaduste ja tehnoloogia olemus);

2) praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus sdnastada
teaduskUsimusi voi -hlUpoteese, mida on vdimalik katse teel kontrollida; kavandada
katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades mddteriistu ja
katseseadmeid ohutult; analuusida andmeid; teha jareldusi tulemuste ja teaduslike
arusaamade pdhjal; sbnastada Uldistusi ning esitada tulemusi;

3) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaartushinnangud —
usk oma vdimekusse ja enesekindlus loodusainete dppimisel; huvi loodusteaduste
Oppimise ja loodusteadusliku karjaari vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike
kUusimustega ja oskus rakendada loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi
ja oskusi igapaevaelu probleeme lahendades; vastutuse vétmine saastva arengu

eest.

Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam loodusest kui tervikust.
Oppes on peamised tunnetusobjektid looduse objektid, nahtused ja protsessid ning
nendevahelised seosed. Opitakse méarkama seoseid looduses, mdistma looduse
toimimise seadusparasusi, inimese soéltuvust looduskeskkonnast ning inimtegevuse
mdju looduskeskkonnale. Loodusdpetust dppides kujuneb arusaam, et igal nahtusel
on pdhjus ja igasugune muutus looduses kutsub esile teisi muutusi, mis vdivad olla
soovitud vOi soovimatud. Omandatakse positivne hoiak kbdige elava suhtes.
Arendatakse tahet ja valmisolekut kaitsta looduskeskkonda ning kujundatakse

saastvaid vaartushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusdpetus arendab kriitilist ja loovat mdtlemist — 6pilane dpib eesmargistatult
markama ning vaatlema, kusimusi esitama, andmeid koguma ja sustematiseerima,
analtusima ning jareldusi ja uldistusi tegema; o6pilane &pib leidma probleemidele
alternatiivseid lahendusi ning prognoosima erinevate lahendusviiside ja otsuste

tagajargi.
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Oppe korraldamine pdhineb looduse vahetul kogemisel ning eakohastel tegevustel.
Opet plaanides lahtutakse seatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest,
mida tunnis korraldatakse praktilise tegevusena looduse objektidega vdi nende
mudelitega. Opikeskkond on aktiivne, &pilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on

seotud igapaevaeluga ning soodustab sisemise dpimotivatsiooni kujunemist.

I kooliastmes Opitakse tundma pdhiliselt lahiumbrust ning igapaevaelu nahtusi,
keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme
I6puks joutakse loodusnahtuste kirjeldamiselt lintsamate seoste loomiseni ja jarelduste
tegemiseni. Kujuneb huvi looduse vastu ning oskus looduses kaituda. | kooliastmes
vOib kasutada ainedpetusliku todviisi korval Uld- ja ainedpetuse kombineeritud varianti.
Peamiste praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme &pitulemuste saavutamise,
tehakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh looduslike objektide vaatlemist,
vordlemist, ruhmitamist, m&6tmist, katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning
plaani kasutamist.

2.1.3. Oppe- ja kasvatuseesmirgid | kooliastmes

Vaartused ja hoiakud
3. klassi I16petaja:
1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja
fantaasiat;
2) moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu séltub loodusest; suhtub
loodusesse saastvalt;
3) markab looduse ilu ja erilisust ning vaartustab oma kodukoha elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja iseennast.

Uurimisoskused
3. klassi I16petaja:
1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;
2) soOnastab oma meelte toel saadud kogemusi ning nahtuste ja objektide omadusi;

3) teeb lihntsate vahenditega praktilisi tdid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;
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4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;
5) kasutab 0&ppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja
kirjalikus kdnes; 6) kasutab Opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi

igapaevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused

3. klassi I16petaja:

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava
valisriietuse;

2) kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

3) markab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade

vaheldumisega;
4) toob naiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste
kohta eri aastaaegadel,

5) toob naiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tahtsuse kohta
inimese elus;
6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
7) kaitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.
Loodusnahtused

3. klassi I16petaja:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab
ja rGhmitab neid;

2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete
vastu,

3) teeb juhendi jargi lihntsamaid praktilisi tdid, jargides ohutusndudeid;

4) kaalub kehi, mdéddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid; 5) selgitab kompassi t66 pohimdbtet, toetudes katsele
magnetiga;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab
saadud teadmisi, kasutades elektririistu ohutult;

7) oskab ette naha liikumisega seotud ohuolukordi; toob naiteid, millest sdltub
likuva keha peatamise aeg ja teepikkus.
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Organismide mitmekesisus ja elupaigad

3. klassi I16petaja:

kirjeldab taimede, loomade ja seente valisehitust, seostab seda
elukeskkonnaga ning toob naiteid nende tahtsuse kohta looduses;

eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning likumisvdime jargi;
teab, et Uhte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning
selgrootuid (putukad);

kirjeldab 6pitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

eristab distaime, okaspuud, sbnajalg- ja sammaltaime;

teab seente mitmekesisust, nimetab tuntumaid sdddavaid ja mdirgiseid
kUubarseeni ning oskab valtida murgiste seentega seotud ohtusid;

arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;
toob naiteid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab 6pitud
liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

10) tunneb pohjalikult Uhte taime-, seene- vdi loomaliiki, tuginedes koostatud

uurimuslikule Ulevaatele.

Inimene

3. klassi I16petaja:

1)
2)

3)

4)

kirjeldab inimese valisehitust, kasutades mddtmistulemusi;

jargib tervisliku toitumise pdhimdtteid ja hugieenindudeid ning vaartustab
tervislikke eluviise;

teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste
tervise kahjustamist ning hoiab keskkonda;

toob naiteid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega

loodust; 5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart

3. klassi I16petaja:

1)

2)

saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab koolitmbruse plaanilt tuttavaid
objekte;

mdistab, et kaardi jargi on vdimalik tegelikkust tundma 6ppida;
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3) naitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid koérgustikke, saari, poolsaari,
lahtesid, j6gesid,
jarvi ja linnu;

4) maarab kompassi jargi pohja- ja Idunasuunda;

5) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

2.1.4. Oppesisu | kooliastmes
2.1.4.1 Inimese meeled ja avastamine

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid. Tahked ained ja
vedelikud.

Moisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehislik, tahke, vedel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus tegevuses;

N

elus- ja eluta objektide rihmitamine;

w

)
) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;
)

N

oppekaik kooliimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.
2.1.4.2 Aastaajad

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed,
loomad ja seened eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
Maoisted: suvi, sugis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) Oppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus;

2) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jalgimine;

3) tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal.
2.1.4.3 Organismid ja elupaigad

Maismaataimed ja -loomad, valisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade erinevus

maismaaorganismidest.
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Moisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad, saba,
kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, toitumine, kasvamine, uimed, ujulestad,
I6pused, metsloom, koduloom, lemmikloom.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) loodusvaatlused: taimede valisehitus; loomade valisehitus;

2) Uhe taime voi looma uurimine, tUlevaate koostamine;

3) uurimus: taime kasvu sdéltuvus soojusest ja valgusest; 4) 6ppekaik: organismid

erinevates elukeskkondades.

2.1.4.4 Mo66tmine ja vordlemine

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri méétmine.
Maisted: mdotuhik, termomeeter, kaalud, kaalumine, mddtmine, katse.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kehade kaalumine;

2) opilaste pikkuse mdétmine ja vordlemine;

3) temperatuuri mddtmine erinevates keskkondades.
2.1.4.5 Inimene

Inimene. Valisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hlgieen kui tervist
hoidev tegevus.
Inimese elukeskkond.
Maisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn, alev, kula.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) enesevaatlus, mddtmine;

2) tervisliku paevamenil koostamine;

3) Oppekaik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.
2.1.4.6 llm

lImavaatlused. lImastikunahtused.
Moisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) ilma vaatlemine;

2) Ohutemperatuuri mé6tmine;
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3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vérdlemine.
2.1.4.7 Organismide riihmad ja kooselu

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Samblikud.
Liik, kooslus, toiduahel.

Moisted: distaim, vili, seeme, okaspuu kabi, sénajalg, sammal, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, amblikud,
seeneniidistik, kibarseen, eosed, hallitus, parm, samblik, liik, kooselu, taimtoiduline,
loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa kollektsiooni koostamine mdnest organismirlihmast;

N

looma valisehituse ja eluviisi uurimine;

w

) seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine;

N

oppekaik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.
2.1.4.8 Liikumine

Liikumise tunnused. Jéud liikumise pdhjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
Maoisted: liikumine, Kiirus, joud.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja
peatamiseks; 2) liikuvate kehade kauguse ja Kkiiruse

hindamine.
2.1.4.9 Elekter ja magnetism

Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja saastmine.
Ohutusnduded.
Magnetnahtused. Kompass.
Moisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, lUliti, juht, mittejuht, ohutus, kompass,
ilmakaared.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa vooluringi koostamine;

2) ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine; 3)

pusimagnetitega tutvumine.
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2.1.410 Minu kodumaa Eesti

Koolimbruse plaan. Eesti kaart. llmakaared ning nende maaramine kaardil ja
looduses. Tuntumad kdrgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, jded ja asulad
Eesti kaardil.
Moisted: plaan, pealtvaade, kaart, kaardi legend, leppemark, leppevarv, pdhi- ja
vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) pildi ja plaani kdrvutamine;

2) plaanijargi liikumine kooli imbruses, mootkavata plaani

taiendamine;
3) ilmakaarte maaramine kaardil, dues kompassiga voi paikese jargi;

4) Oppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.



