
1А класс

понедельник вторник среда четверг пятница

10 минут 8.30-8.40 Зарядка в зале Общие молитва и
зарядка в зале

Общие молитва
и зарядка в зале

Общие молитва и зарядка 
в зале

Общие молитва 
и зарядка в зале

1 урок 8.40-9.25 беседы с батюшкой русский язык математика ГПД раскраски/чтение вслух математика

10 минут 9.25- 9.35 перемена перемена перемена перемена перемена

2 урок 9.35-10.20 музыка русский язык ГПД труд русский язык

10 минут 10.20-10.30 перемена перемена перемена перемена перемена

3 урок 10.30-11.15 музыка математика эстонский язык математика физкультура

30 минут 11.15-11.45 Обед Обед Обед Обед Обед

4 урок 11.45-12.30 русский язык рисование русский язык эстонский язык физкультура

15 минут 12.30-12.45 перемена перемена перемена перемена перемена

5 урок 12.45-13.30 русский язык рисование ОПК* русский язык природоведение

1 час 30 минут 13.30-15.00 ГПД* ГПД ГПД ГПД ГПД

ГПД* - Группа продлённого дня
ОПК* - Основы православной культуры/в первом классе являетя факультативным предметом


