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Ainevaldkond , Loodusained”

1 Uldalused

1.1 Loodusteaduslik padevus

Loodusainete Opetamise eesmark pdhikoolis on kujundada Opilastes eakohane
loodusteaduslik padevus, st suutlikkus vaartustada looduslikku mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi; oskus vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehis- ja
sotsiaalkeskkonnas eksisteerivaid objekte, nahtusi ning protsesse, margata ja maaratleda
elukeskkonnas esinevaid probleeme, neid loovalt lahendada, kasutades loodusteaduslikku
meetodit; vadrtustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja saastvat eluviisi;

hinnata looduses viibimist.
Loodusainete 6petamise kaudu taotletakse, et pohikooli IGpuks Gpilane:

1) tunneb huvi Umbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja
tehnoloogia saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks Gpinguteks;

2) vaatleb, analtsib ning selgitab elukeskkonna objekte, nahtusi ja elukeskkonnas
toimuvaid protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jareldusi, rakendades
loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab margata, sonastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat suulises ja
kirjalikus kdnes;

4) oskab esitada uurimiskisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha
téendusmaterjali pohjal jareldusi;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh
veebimaterjale, anallilisib ning hindab neis sisalduva info téepéarasust;

6) oskab teha igapaevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pdhjendada,
kasutades loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning arvestades
kujundatud vaartushinnanguid;

7) mdistab loodusteaduste tahtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab

valdkonnaga seotud elukutseid;



8) vaartustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja saastvat

kaitumist ning jargib tervislikke eluviise.
1.2 Ainevaldkonna dppeained ja maht

Loodusainete valdkonna dppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, flilisika ja keemia.

I. kooliastmes loodusdpetust dpitakse 1.-3. klassis.

Loodusainete valdkonna ainekavades esitatud taotletavate Opitulemuste ning Oppesisu
koostamisel on aluseks vGetud arvestuslik nddalatundide jagunemine kooliastmeti ja aineti

alljargnevalt: | kooliaste loodusGpetus — 3 nadalatundi

Oppeainete nadalatundide jagunemine kooliastmete sees mé&iratakse kooli dppekavas
arvestusega, et taotletavad Opitulemused ning Oppe- ja kasvatuseesmargid oleksid

saavutatud.
1.3 Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 18iming

Valdkonna Gppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku padevuse. Loodusteaduslikes Oppeainetes kasitletakse
keskkonna bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, flilsikaliste ja tehnoloogiliste objektide
ning protsesside omadusi, seoseid ja vastastikmdjusid. Loodusainete esitus ning sellega
seotud Opilaskeskne Oppimine tugineb sotsiaalsele konstruktivismile — tervikiilevaade
loodusteaduslikest faktidest ja teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest
omandatakse keskkonnast Ildahtuvate probleemide Ilahendamise kaudu. Aktiivne
loodusvaldkondlik loomet66 arendab pohikooli dpilaste loodusteaduslikku maailmakasitlust

ning aitab neil valida elukutset.

Tahtsal kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva O&pilase
kujundamine, kes markab ja teadvustab keskkonnaprobleeme ning oskab neid lahendada ja
langetada péadevaid otsuseid. Oppimise keskmes on loodusteaduslike probleemide
lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus Oppes, mis hdélmab
objektide voi protsesside vaatlust, probleemide maaramist, taustinfo kogumist ja
anallitisimist, uurimisklisimuste ja hlipoteeside sdnastamist, katsete ja vaatluste plaanimist

ning tegemist,



saadud andmete anallilisi ja jarelduste tegemist ning kokkuvdtete suulist ja kirjalikku
esitamist. Sellega kaasneb uurimisoskuste omandamine ning Opilaste korgemate

mdotlemistasandite areng.

Ainevaldkonnasisene 18iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui

tervikslisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pohjuslikud tagajarjed.

Loodusopetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,
fllsika, geograafia ja keemia) Oppimiseks ning loob aluse teadusliku md&tlemisviisi
kujunemisele. Opilane 8pib mirkama ning eesmargistatult vaatlema elus- ja eluta looduse
objekte ning nahtusi, andmeid koguma ja analiilisima ning nende pdhjal jareldusi tegema.
Praktiliste tegevuste kaudu Opitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja

analliisima nende vdimalikke tagajargi.

Bioloogia kujundab &pilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja

protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.

Geograafia kujundab Gpilaste arusaama looduses ja Uhiskonnas toimuvatest ndhtustest ja

protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.

Fiitisikas omandavad Opilased arusaama pohilistest flisikalistest protsessidest ning

loodusseaduste rakendamise vdimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete ehitusest ja omadustest, oskusi keemilistes
ndhtustes orienteeruda ning suutlikkuse moista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate

keemiliste protsesside seadusparasusi.

Oppesisu kasitlemises teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud

Opitulemused, tGldpadevused ning valdkonna- ja ainepadevused oleksid saavutatud.
1.4 Uldpadevuste kujundamise v&imalusi

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastastikmjudest ning inimtegevuse mdjust keskkonnale. Loodusainete dopetamise kaudu
kujundatakse Opilastes kdiki riikliku dppekava lldosas kirjeldatud tldpadevusi. Padevustes

eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ja



kditumise — kujundamisel on kandev roll Opetajal, kelle vaartushinnangud ja
enesekehtestamisoskus loovad sobiliku Gpikeskkonna ning mdjutavad Opilaste

vaartushinnanguid ja kaitumist.

Kultuuri- ja vadrtuspadevus. Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja imbritseva suhtes,
arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse
vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tahtsust ning selle kaitse vajadust,
vadrtustatakse jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke

eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus. Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale,
teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi.
Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb
loodusteaduslike seisukohtade korval arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte -
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset padevust
kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivOppemeetodid: rithmat6é uurimuslikus
Oppes ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analililis ning

kokkuvotete suuline esitus.

Enesemadratluspddevus. Bioloogiatundides, kus kasitletakse inimese anatoomia, flisioloogia
ja tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust,
tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside

erinevaid aspekte.

Opipadevus. Erinevate dpitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja
uurimusliku 0ppe rakendamise oskust: dpilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku
infot, sGnastada probleeme ja uurimisklsimusi, plaanida ja teha katseid vdi vaatlusi ning
koostada kokkuvdtteid. Opipadevuse arengut toetavad IKT-pdhised dpikeskkonnad, mis kiire

ja individualiseeritud tagasiside kaudu vdimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspidevus. Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest
allikatest, sh internetist, leitud teabe anallilis ja tdeparasuse hindamine. Olulisel kohal on
vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvotete kirjalik ja suuline

esitus. Uhtlasi



arendavad kdik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja simbolite

korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapaevases kontekstis.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane padevus.
Opitakse mdistma loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tahtsust ning mdju
Uhiskonnale, kasutama uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid dppelilesandeid
lahendades ning tegema igapdevaelus tdenduspohiseid otsuseid. Koigis loodusainetes
koostatakse ja analllsitakse arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte

ja protsesse. Uurimusliku 6ppe viltel esitatakse katse- voi vaatlusandmeid tabelitena

ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi naitajaid lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspadevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid kasitledes ilmnevad
abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapaevaelulised véljundid. Koos sellega saadakse
Ulevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik kasitlus,
kus ststeemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning anallilisitakse tulemusi. Tahtsal kohal
on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja padevate otsuste tegemine, mis peale

teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.
Digipadevus.

Digitaalandmete alused: Opetada lapsi m&istma, mis on digitaalandmed ja kuidas neid saab
kasutada looduse uurimisel. Naiteks radkida, kuidas teadlased kasutavad andurite ja arvutite

abil keskkonnaandmete kogumist ja anallitisimist.

Digitaalne modelleerimine: Tutvustada digitaalse modelleerimise ja visualiseerimise
kontseptsioone looduse kontekstis, nditeks selgitada, kuidas mudelid aitavad mdista

kliimamuutusi voi taimede elutsikleid.

Turvaline ja vastutustundlik tehnoloogiate kasutamine: Tutvustada interneti turvalisuse ja
tehnoloogia vastutustundliku kasutamise aluseid, rohutades isikliku teabe kaitsmise tahtsust

ja digitaalse jalje moistmist.

Tehnoloogia kasutamine probleemide lahendamiseks: Arutleda, kuidas tehnoloogia aitab
lahendada looduses esinevaid probleeme, naiteks tehnoloogia kasutamine ilmastiku

jalgimiseks vdi loomade randemustrite uurimiseks.

Digitaalne kirjaoskus ja kriitiline mdétlemine: Arendada laste kriitilist motlemist loodusinfot



kasitleva teabe suhtes, mida nad saavad erinevatest allikatest, sealhulgas traditsioonilistest

ja digitaalsetest.

Loomingulisus ja innovatsioon: Julgustada traditsiooniliste meetodite kasutamist
loominguliseks véljenduseks ja innovatsiooniks, nditeks mudelite v6i skeemide loomiseks,

mida tulevikus saaks digitaalselt kohandada.

Need elemendid aitavad Opilastel paremini moista ja kasutada tulevikus digitehnoloogiaid,

edendades oskusi, mis on vajalikud kiiresti muutuvas maailmas edukaks kohanemiseks.

1.5 Loodusainete I8imingu v@imalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid Gppides ja loodusteaduslike tekstidega
tootades arendatakse Opilaste teksti mdistmise ja anallilisimise oskust. Erinevaid tekste, nt
referaate, esitlusi jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt valjendada nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast
sdnavara ja valjendusrikast keelt ning jargima digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse
oskust hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt hinnata. Juhitakse tahelepanu t66de
korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse omandi kaitsele. Selgitatakse
vOOrkeelse alguparaga loodusteaduslikke mdisteid ning vdodrkeeleoskust arendatakse ka

lisamaterjali otsimisel ja moistmisel.

Matemaatika. Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist motlemist. Uurimuslikus dppes on
tahtis koht andmete analiisil ja télgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite,
graafikute ja diagrammidena. Loodusndhtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi

mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete Oppimine aitab mdista inimese ja Uhiskonna toimimist,
kujundab oskust naha Uhiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid,

toimida kdlbelise ja vastutustundliku Ghiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained. Kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine,

esitluste tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu vaartustamine dppekaikudel jms.

Tehnoloogia. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid
seaduspdarasusi ning inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb O&pilaste

tehnoloogiline padevus. Fllsikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid



looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist padevust arendatakse, kasutades

Oppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kehaline kasvatus. Loodusainete Gppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi

vaartustamist.
1.6 Labivate teemade rakendamise vdimalusi

Loodusainete Oppimine seondub koigi riikliku Oppekava Uldosas kirjeldatud labivate
teemadega. Oppekava ldbivaid teemasid peetakse silmas valdkonna &ppeainete
eesmargiseadet, Opitulemusi ning Oppesisu kavandades lahtuvalt kooliastmest ning

Oppeaine spetsiifikast.
Keskkond ja jatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll Iabiva teema elluviimisel.

Elukestev Ope ja karjaari plaanimine. Kujundatakse iseseisva Oppimise oskus, mis on
oluline alus elukestva O6ppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate Gppevormide
kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostéooskusi, mida on vaja tulevases todelus.
Loodusaineid 6ppides kasvab Opilaste teadlikkus karjaarivdimalustest ning saadakse teavet
edasidppimisvdimaluste kohta loodusteadustega ja loodusvaldkonna ning
keskkonnakaitsega seotud erialadel. Oppetegevus v&imaldab vahetult kokku puutuda

téomaailmaga, nt tutvuda ettevottega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub

keskkonnakisimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse
andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub

rahvastikuteemadega geograafias.

Teabekeskkond. Loodusaineid Oppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning

kasutatakse teavet kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse labivat teemat IKT vahendite

kasutamise kaudu ainedpetuses.

Tervis ja ohutus. Loodusainete Oppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise tahtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse Oigele
tervisekditumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste

to6ode kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid.



Vaartused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning

elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud.
1.7 Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, Oppeaine eesmarkidest,
taotletavatest Opitulemustest ja Oppesisust ning toetatakse Id6imingut teiste
Oppeainete ja labivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutédéde maht) on mdéddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses Uhtlaselt ja jatab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka
puhkuseks;

3) voimaldatakse nii Uksi- kui ka UhisGpet (paaris- ja rihmatood, Oppekaigud,
praktilised t66d), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks
Oppijaiks;

4) kasutatakse Opililesandeid, mis toetavad individualiseeritud kasitlust ning
suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nildisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial p&hinevaid
Opikeskkondi ning Oppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: arvuti/multimeediaklass, kooliimbrus, looduskeskkond,
muuseumid, nditused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rakendatakse aktiivopet: rollimdngud,
arutelud, vaitlused, projektdpe, Opimapi ja uurimisto6 koostamine, praktilised ja
uurimuslikud t66d (nt | kooliastmes loodusobjektide ja protsesside vaatlemine,

kirjeldamine ning jarelduste tegemine) jne.
1.8 Hindamise alused

Ainekavas on kirjeldatud Gppeaine Opitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel: (ildised
Opitulemused Opetamise eesmarkidena ning Opitulemused teemade kaupa. Hinnatakse
Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike toode alusel,
arvestades teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele Gpitulemustele ning
arvestades Opilase individuaalseid isearasusi ja motlemistasandite arengut. Hindamisel

|ahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava lldosa satetest.

Hindamise eesmérk on toetada &pilase arengut ja dpimotivatsiooni. Opitulemusi hinnatakse

sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kaditumisele (nagu huvi tundmine, tahtsuse



mdoistmine, vaartustamine, vajaduste arvestamine, kaitumine looduses ja reeglite

jargimine) antakse hinnanguid.

Kirjalikke Ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad
olema mitmekesised ning vastavuses &pitulemustega. Opilane peab teadma, mida, millal ja
kuidas hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Hindamise kriteeriumid ja

viiepallisiisteemist erineva hindamise korraldus tdpsustatakse kooli 6ppekavas.

I kooliastmes (loodusGpetus) hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletavatele Opitulemustele: teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete
toomine, iseloomustamine, sGnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analllsi oskusi
(katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine, mootmine, eristamine,
rihmitamine,

seostamine, jarelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine

ning esitlemine).

Uurimisoskusi vdib hinnata nii terviklike uurimistédde valtel kui ka Uksikuid oskusi eraldi
arendades. Pdhikoolis arendatavad peamised uurimisoskused on probleemi sdnastamine,
taustinfo kogumine, uurimiskiisimuste ja hilipoteeside sOnastamine, tdovahendite
kasitsemine, katse hoolikas ja eesmargiparane tegemine, mddtmine, andmekogumine,
tapsuse tagamine, ohutusnduete jargimine, tabelite ja diagrammide koostamine ning
katsetulemuste analiils, jarelduste tegemine, hilipoteesi hindamine ning tulemuste

esitamine ja télgendamine teoreetiliste teadmiste taustal.
1.9 Fuusiline dppekeskkond
Kool korraldab:

1) Oppe klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega
toolauad ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonilahendused Gpetajale;

2) praktiliste toode ja dppekdikude korraldamiseks dppe vajaduse korral rihmades;

3) praktilised to6od klassis, kus on soe ja kilm vesi, valamud, elektripistikud ning
spetsiaalse kattega todlauad, klassi kohta vahemalt neli mobiilset andmete
kogumise komplekti pdhiseadme ja erinevate sensoritega ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonivahendid dpetajale. Keemias on

demonstratsioonkatsete tegemiseks tarvis tombekappi. Geograafias on vaja
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maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekti (iga Opilase kohta atlas). Bioloogias on

tarvis mikroskoobikaameraga Ghendatavat mikroskoopi ja binokulaari.

Kool vbimaldab:

1)

2)

3)
4)

5)

ainekavas nimetatud praktiliste t6ode tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -
materjalid ning demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga tGhendatava
mikroskoobi ja binokulaari);

sobivad hoiutingimused praktiliste todde ja demonstratsioonide korraldamiseks, et
koguda ja séilitada vajalikke materjale (sh reaktiive);

kasutada dppes arvuteid, millega saab teha ainekavas loetletud t6id;

materiaalsete vdoimaluste ja otstarbekuse pdhjal rakendada loodusainete 6ppes uusi
IKT lahendusi;

Ouesopet, Oppekaikude korraldamist ning osalemist loodus- ja
keskkonnaharidusprojektides. Il kooliastmes vGimaldatakse vdahemalt kaks korda
kooliastme jooksul osaleda keskkonnahariduskeskuse voi loodusharidusega seotud
Uritusel. Il kooliastmes voéimaldatakse kooli Oppekava jargi vahemalt korra
Oppeaastas igas loodusaines Opet viljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas,

muuseumis voi laboris).

2 Ainekavad

2.1 Loodusdpetus

2.11

Oppe- ja kasvatuseesmargid

LoodusoOpetuse Opetamisega taotletakse, et Gpilane 7. klassi 10puks:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete Gppimisest;
oskab sihiparaselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;
rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel;

valdab teadmisi loodusobjektidest ja -ndhtustest ning elus- ja eluta
keskkonna seostest;

mdoistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning valjendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu;

oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat

loodusteaduslikku teksti;
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7) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapdevaelus;

8) vaartustab elurikkust ja sdastvat arengut.

2.1.2  Oppeaine kirjeldus

LoodusoOpetus on integreeritud dppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste
loodusteadusainete (bioloogia, fiilisika, loodusgeograafia, keemia) dppimiseks. Oppeaine
kaudu kujundatakse Opilastes loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis sisaldab
jargmist:

1) loodusteaduslikud teadmised — nii loodusteadustealased (teadmised loodusest,
arusaamine pdohilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka
teadmised loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused,
loodusteaduste ja tehnoloogia olemus);

2) praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus sGnastada
teaduskiisimusi voi -hiipoteese, mida on vdimalik katse teel kontrollida; kavandada
katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades mdoteriistu ja
katseseadmeid ohutult; analliisida andmeid; teha jareldusi tulemuste ja teaduslike
arusaamade pohjal; sonastada uldistusi ning esitada tulemusi;

3) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaartushinnangud —
usk oma vdimekusse ja enesekindlus loodusainete oppimisel; huvi loodusteaduste
Oppimise ja loodusteadusliku karjaari vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike
kiisimustega ja oskus rakendada loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi
ja oskusi igapadevaelu probleeme lahendades; vastutuse vdtmine sadstva arengu

eest.

Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb &pilastel arusaam loodusest kui tervikust. Oppes
on peamised tunnetusobjektid looduse objektid, ndhtused ja protsessid ning
nendevahelised seosed. Opitakse markama seoseid looduses, mdistma looduse toimimise
seadusparasusi, inimese soltuvust looduskeskkonnast ning inimtegevuse moju
looduskeskkonnale. Loodusdpetust dppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja
igasugune muutus looduses kutsub esile teisi muutusi, mis vdivad olla soovitud voi
soovimatud. Omandatakse positiivne hoiak kdige elava suhtes. Arendatakse tahet ja
valmisolekut kaitsta looduskeskkonda ning kujundatakse sdastvaid vaartushinnanguid ja

hoiakuid.
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Loodusdpetus arendab kriitilist ja loovat motlemist — dpilane dpib eesmargistatult markama
ning vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja slistematiseerima, analiilisima ning
jareldusi ja Uldistusi tegema; Opilane Opib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi

ning prognoosima erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajargi.

Oppe korraldamine p&hineb looduse vahetul kogemisel ning eakohastel tegevustel. Opet
plaanides lahtutakse seatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest, mida tunnis
korraldatakse praktilise tegevusena looduse objektidega vdi nende mudelitega. Opikeskkond
on aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud igapievaeluga ning soodustab

sisemise dpimotivatsiooni kujunemist.

| kooliastmes Gpitakse tundma pohiliselt |ahilimbrust ning igapdevaelu nahtusi, keskendutakse
looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme I6puks joutakse
loodusndhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja jarelduste tegemiseni. Kujuneb
huvi looduse vastu ning oskus looduses kaituda. | kooliastmes vdib kasutada ainedpetusliku
tooviisi korval (ild- ja aineGpetuse kombineeritud varianti. Peamiste praktiliste tegevustena,
mis tagavad kooliastme Opitulemuste saavutamise, tehakse uurimuslikke ja praktilisi toid:
objektide, sh looduslike objektide vaatlemist, vordlemist, rihmitamist, modtmist, katsete

tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist.
2.1.3 Oppe- ja kasvatuseesmargid | kooliastmes
Vaartused ja hoiakud

3. klassi |dpetaja:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

2) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub
loodusesse saastvalt;

3) markab looduse ilu ja erilisust ning vaartustab oma kodukoha elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;

4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja iseennast.
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Uurimisoskused

3. klassi |dpetaja:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

sdnastab oma meelte toel saadud kogemusi ning nahtuste ja objektide omadusi;
teeb lihtsate vahenditega praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;
vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

kasutab oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus
kones;

kasutab opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused

3. klassi |dpetaja:

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;
2) kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;
3) markab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;
4) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri
aastaaegadel;
5) toob néiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tahtsuse kohta inimese elus;
6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
7) kaitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.
Loodusndhtused

3. klassi Idpetaja:

1)
2)
3)

4)

5)

eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
rihmitab neid;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;
teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi toid, jargides ohutusndudeid;

kaalub kehi, moddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid; 5) selgitab kompassi t66 pohimdotet, toetudes katsele magnetiga;
teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud

teadmisi, kasutades elektririistu ohutult;
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6)

oskab ette naha lilkkumisega seotud ohuolukordi; toob naiteid, millest séltub liikuva

keha peatamise aeg ja teepikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad

3. klassi |dpetaja:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)

8)
9)

kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning
toob naiteid nende tihtsuse kohta looduses;

eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning lilkkumisvdime jargi;

teab, et (ihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad);

kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

eristab Oistaime, okaspuud, sGnajalg- ja sammaltaime;

teab seente mitmekesisust, nimetab tuntumaid s6ddavaid ja mirgiseid kibarseeni
ning oskab valtida mirgiste seentega seotud ohtusid;

arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

toob naiteid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab dpitud

liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

10) tunneb pobhjalikult Ghte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud

uurimuslikule Glevaatele.

Inimene

3. klassi |dpetaja:

1)
2)

3)

4)
5)

kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades mdétmistulemusi;

jargib tervisliku toitumise pohimotteid ja hiigieenindudeid ning vaartustab tervislikke
eluviise;

teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning hoiab keskkonda;

toob naiteid, kuidas inimene séltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;

vordleb inimeste elu maal ja linnas.
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Plaan ja kaart
3. klassi |dpetaja:

1) saab aru lihtsast plaanist vdi kaardist ning leiab kooliimbruse plaanilt tuttavaid
objekte;

2) modistab, et kaardi jargi on vGimalik tegelikkust tundma dppida;

3) naéitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kérgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jogesid,

jarvija linnu;
4) madrab kompassi jargi péhja- ja Idunasuunda;
5) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

2.1.4 Oppesisu | kooliastmes

Inimese meeled ja avastamine

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid. Tahked ained ja vedelikud.
Moisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehislik, tahke, vedel.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus tegevuses;
2) elus- ja eluta objektide rithmitamine;
3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

4) Oppekaik kooliimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.

Aastaajad

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed, loomad ja

seened eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
Maoisted: suvi, sligis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik. Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) Oppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus;

2) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jalgimine;
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3) tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal.
Organismid ja elupaigad

Maismaataimed ja -loomad, vélisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja  kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade erinevus

maismaaorganismidest.

Maisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad, saba, kael,
tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, toitumine, kasvamine, uimed, ujulestad, [dpused,

metsloom, koduloom, lemmikloom.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) loodusvaatlused: taimede valisehitus; loomade valisehitus;
2) Uhe taime voi looma uurimine, lilevaate koostamine;
3) uurimus: taime kasvu sOltuvus soojusest ja valgusest; 4) Oppekaik: organismid

erinevates elukeskkondades.
MG6tmine ja vordlemine
Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri méétmine.
Moisted: mootihik, termomeeter, kaalud, kaalumine, modtmine, katse.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) kehade kaalumine;
2) Opilaste pikkuse mdotmine ja vérdlemine;

3) temperatuuri méotmine erinevates keskkondades.
Inimene

Inimene. Valisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist hoidev

tegevus.
Inimese elukeskkond.
Moisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn, alev, kiila.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
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1) enesevaatlus, m6otmine;
2) tervisliku pdevameniil koostamine;

3) Oppekaik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.
lIm

IImavaatlused. limastikundhtused.
M@isted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) ilma vaatlemine;
2) ohutemperatuuri mddtmine;

3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vérdlemine.
Organismide riihmad ja kooselu

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Samblikud. Liik,

kooslus, toiduahel.

Moisted: oistaim, vili, seeme, okaspuu kabi, sbnajalg, sammal, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, wussid, putukad, &mblikud,
seeneniidistik, kibarseen, eosed, hallitus, parm, samblik, liik, kooselu, taimtoiduline,

loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa kollektsiooni koostamine mdnest organismiriihmast;
2) looma valisehituse ja eluviisi uurimine;
3) seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine;

4) Oppekaik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.
Lilkkumine
Liilkkumise tunnused. J6ud liikumise pdhjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
Maisted: liikumine, kiirus, joud.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
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1) oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja peatamiseks;

2) liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.
Elekter ja magnetism
Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja sdadastmine. Ohutusnduded.
Magnetndhtused. Kompass.
Moisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, lliti, juht, mittejuht, ohutus, kompass, ilmakaared.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa vooluringi koostamine;
2) ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine;

3) plsimagnetitega tutvumine.
Minu kodumaa Eesti

Kooliimbruse plaan. Eesti kaart. llmakaared ning nende maaramine kaardil ja looduses.

Tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, j0ed ja asulad Eesti kaardil.

Moisted: plaan, pealtvaade, kaart, kaardi legend, leppemark, leppevarv, pdhi- ja

vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) pildija plaani kdrvutamine;
2) plaanijargi liikkumine kooli imbruses, moGtkavata plaani tdiendamine;
3) ilmakaarte maaramine kaardil, dues kompassiga voi paikese jargi;

4) OGppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.
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2.2 LoodusOpetuse dpitulemused ja dppesisu | kooliastmes

2.2.1 Oppesisu

1. Klass (35 tundi)

2. Klass (35 tundi)

3. Klass (35 tundi)

Inimese meeled ja avastamine — 15 tundi

* Inimese meeled ja avastamine.
* Elus ja eluta.

* Asjad ja materjalid.

Organismid ja elupaigad — 15 tundi

* Maismaataimed ja -loomad, nende
valisehitus ja mitmekesisus.

* Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja kasvamine.

* Koduloomad.

* Veetaimede ja -loomade erinevus maismaa

organismidest.

Organismide riihmad ja koolelu - 16 tundi

* Taimede mitmekesisus.
* Loomade mitmekesisus.
* Seente mitmekesisus.

* Liik, kooslus, toiduahel.

Aastaajad — 20 tundi

* Aastaaegade vaheldumine looduses seoses
soojuse ja valguse muutustega.

* Taimed, loomad ja seened erinevatel
aastaaegadel.

* Kodukoha elurikkus ja maastikuline

mitmekesisus.

Inimene — 9 tundi

* Inimene.

* Valisehitus.

* Inimese toiduvajadused ja tervislik
toitumine.

* Higieen kui tervist hoidev tegevus.

¢ Inimese elukeskkond.

Liikumine — 4 tundi

* Liilkumise tunnused.
* JOud liikumise p&hjusena (katseliselt).

¢ Liiklusohutus.
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MG606tmine ja vordlemine — 5 tundi

* Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri

Elekter ja magnetism — 5 tundi

* Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.

mddtmine. * Elektri kasutamine ja saastmine.
* Ohutusnduded.
* Magnetnahtused. Kompass.
llm -6 tundi Plaan ja kaart — 10 tundi

¢ |Imastikunahtused.

¢ |Imavaatlused.

* Kooliimbruse plaan.

* Eesti kaart.

* [Imakaared ning nende maaramine kaardil
ja looduses.

* Tuntumad korgustikud, madalikud saared,
poolsaared, lahed, jarved, j6ed ja asulad

Eesti kaardil.
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2.2.2  Opitulemused

1. Klass

2. Klass

3. Klass

* tunneb huvi looduse ja selle uurimise
vastu;

* oskab oma meelte abil omadusi maarata;

* teab, et taimed, loomad ja seened on
elusolendid;

* teab nimetada elusa ja eluta looduse
objekte ja nende omadusi;

* mdistab, et aastaajalised muutused
mojutavad tema enda ja teiste elu;

* eristab elus- ja eluta looduse objekte ja
nahtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
rihmitab neid;

* oskab kaituda Sppekaigul loodussdbralikult;

* oskab kaituda veekogudel;

* vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning

esitleb neid.

* teab Gpitud maismaaloomi ja -taimi, teab
loomade ja taimedega seotud ohtusid ning
looduslikke ohte;

* oskab riihmitada ja dra tunda kodukoha
levinumaid taime- ja loomaliike;

* kasutab dppetekstides leiduvaid
loodusteaduslikke mdisteid suulises ja
kirjalikus kdnes;

* oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

* teab, et organism hingab, toitub, kasvab,
paljuneb;

* oskab margata ja kirjeldada koduloomade
arengut;

* teab Opitud veetaimi ja -loomi;

* teab, et on olemas erinevad elupaigad, et
erinevatel organismidel on erinevad

nouded elukeskkonnale;

* teab, et taimed vajavad paikesevalgust ning
toodavad seente ja loomade poolt
kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;

* nimetab ja oskab ndidata taimeosi, leida
tunnuseid, mille abil taimi rithmitada;

* teab, et loomade hulka kuuluvad putukad,
amblikud, ussid, kalad, konnad, maod,
linnud ja imetajad;

* teab, et Uhte rihma kuuluvatel loomadel
on sarnased tunnused;

* kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja
elupaiku;

* saab aru, et kdik taimed ja loomad on
vajalikud, et nad on osa loodusest ja neid
peab kaitsma;

* teab liikumise tunnust: keha asukoht

muutub teiste kehade suhtes;
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* kirjeldab 6pitud maismaaloomade
valisehitust, toitumist ja kasvamist, seostab
neid elupaigaga;

* eristab mets- ja koduloomi; vaatleb taimi ja
loomi erinevates elukeskkondades;

* teab kehaosade nimetusi; naitab ja
nimetab kehaosi;

* kirjeldab inimese valisehitust, kasutades
mootmistulemusi;

* teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;

* oskab jargida tervisliku toitumise
pdhimdtteid ning higieenindudeid;

* teab, kuidas hoida oma tervist, silmi,
hambaid;

* jargib higieenindudeid, hoolitseb keha

puhtuse eest;

* oskab hinnata soidukite liikkumissuunda, -
kiirust ja kaugust;

* teab |Uliti osa vooluringis;

* teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu
ja et elekter vdib olla ka ohtlik;

* eristab toOtavat ja mittetdotavat
vooluringi;

* kasutab elektrit saastlikult; oskab kasitseda
majapidamis- ja olmeelektroonikat ning
elektroonikaseadmeid;

* teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja
et varvused ja margid kaardil on
leppemargid;

* saab aru lihtsast plaanist v&i kaardist, leiab
kooliimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

* madrab kompassi abil pdhja- ja

[Gunasuunda;
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* oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes,

eristada tervisele kasulikke ja kahjulikke
tegevusi;

teab, et inimesed elavad erinevates
elukeskkondades;

teab, et oma tegevuses tuleb teistega
arvestada;

tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja
teiste tervise kahjustamist ning toimib
keskkonda hoidvalt;

vordleb inimeste elu maal ja linnas;
vaartustab tervislikku eluviisi, tervislikku
toitumist ja puhtust;

teab, et md6tmine on vordlemine
moddtihikuga;

viib |dbi lihtsate vahenditega tehtavaid
praktilisi toid, jargides juhendeid ja

ohutusnodudeid;

* saab aru kaardi legendi ja leppemarkide
tundmise vajalikkusest ja sellest, et kaardi
vGi plaani (mudeli) abil on tegelikkust
parem tundma Oppida;

* mdistab, et kaardi jargi on véimalik
maastikul orienteeruda;

* nditab Eesti kaardil oma kodukohta,
suuremaid korgustikke, madalikke, saari,
poolsaari, lahtesid, jdgesid, jarvesid ja

linnu.
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* kaalub kehi, m6ddab temperatuuri ja
pikkusi korrektselt, valides sobivaid
moodtmisvahendeid;

* moistab m&&tmise vajalikkust, saab aru, et
modtmine peab olema tapne.

* teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;

* teeb ilmateate p&hjal jareldusi ning riietub
vastavalt;

* tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.
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