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Ainevaldkond , Tehnoloogia®

1 Uldalused

1.1 Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainete Opetamise eesmargiks pohikoolis on kujundada Opilastes
eakohane tehnoloogiapadevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas, mdista tehnoloogia
arengusuundumusi ning seoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline kirjaoskus
tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaks ja innovaatiliseks kasutamiseks, 16imides mottetood
kadelise tegevusega; anallilisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; jargida
intellektuaalomandi kaitse noudeid; lahendada probleeme, [6imides mottetood kaelise
tegevusega, ja viia ideid ellu eesmargipdraselt; tulla toime majapidamistoodega ja toituda

tervislikult.
Tehnoloogiavaldkonna ainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli I6puks dpilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavéimalusi arukalt ja loovalt;

2) ndeb ja mdistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning viljendab oma
arvamust tehnoloogia arengu ja tddmaailma muutumise kohta;

3) naeb kaelises tegevuses ja mottetdods voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi
probleeme lahendada;

4) valib ja analidsib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mdjusid ja ohte;

5) oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline llesannet esitlema ja
oma arvamust pohjendama;

6) arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

7) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, té6vahendeid ja tootlemise viise ning
peab tdhtsaks todvahendite ohutut ja materjalide saastlikku kasutamist;

8) oskab to6protsessi kaigus suhelda ja teiste Opilastega koostood teha;

9) rakendab meniild kavandades ja anallitsides tervisliku toitumise p&hitddesid ning oskab
valmistada lihtsamaid tervislikke toite;

10) tuleb toime koduste majapidamistoodega;

11) omab ulevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapdeval,

teab tootmise ja too6tlemise valdkonnaga seotud edasidppimise voimalusi.



1.2 Tehnoloogiavaldkonna Gppeained ja nende maht

| kooliastel tehnoloogiavaldkonda kuulub lks dppeaine: t666petus, mida dpitakse 1.-3. klassini;

Ainekavades esitatud taotletavate Opitulemuste ja aine Oppesisu koostamisel on aluseks

arvestuslik nadalatundide jagunemine dppeaineti. | kooliaste — t660petus 4,5 nadalatundi

Oppeainete nadalatundide jagunemine kooliastmete sees mairatakse kindlaks kooli dppekavas,

arvestades, et taotletavad dpitulemused ja Sppe-kasvatuseesmargid on saavutatavad.

Oppesisu  kasitlemises teeb valiku ainedpetaja, arvestades, et kooliastmeti kirjeldatud

Opitulemused, valdkonnapadevused ja Gldpadevused on saavutatavad.

Tooopetuses kasitletakse kasit6o, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning kujundatakse

esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja Gldpadevusi.

Tehnoloogiadpetuses kujundatakse viit osaoskust: tehnoloogia igapdevaelus, disain ja
joonestamine, materjalide to6tlemine, kodundus vahetatud dpperiihmades, projektit66. Esimesed

kolm osa hélmavad dppest 65%, projektitéd 25% ja kodundus 10%.

Kasito6 ja kodunduse Opetamisel kujundatakse nelja osaoskust: kasitdod, kodundus,
tehnoloogiadpetus vahetatud dpperiihmades ja projektit6d. Kasitéo ja kodundus hélmavad Sppest
ligi 65%, millest vahemalt kolmandik on kodundus, ligi 25% Oppemahust on projektitéo ja 10%

tehnoloogiadpetus.

Osaoskuste kujundamine ja teemade jarjestus Oppeaastas kavandatakse kasitoo ja kodunduse ning
tehnoloogiadpetuse Gpetajate koostdos. Kasitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse ainekavas
on igal aastal lihe dppeveerandi pikkune projektitéé osa, mis toimub mdélemas aines Uhel ajal ja
mille puhul valivad Opilased kasitletava teema vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad
Opivad tehnoloogiadpetust voi kasitood ja kodundust. Projektitéid voib 16imida omavahel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning Ulekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste
ettevdtmistega. Projektitoé valimisel peetakse silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja
tavapdraseid to6tlemisviise ning teatud teema sivitsi kasitlemise huvi. Projektit6d on iseseisev

tervik, mille puhul ei eeldata dpilastelt varasemaid teemaga seonduvaid oskusi ja teadmisi.



1.3 Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene [8iming

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes kujundatakse traditsioonilisel ja nildisaegsel tehnoloogial
pdhinevaid teadmisi, oskusi, vaartusi ning hoiakuid. Opikeskkond ning dppekorraldus aitavad
moista Umbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma

arengut.

Ainevaldkonna Oppeained Opetavad ndgema kasitletavate teemade seost {mbritseva
elukeskkonnaga ning soodustavad eri Oppeainetes ja elusfaarides omandatu praktilist
rakendamist. Opitakse mdistma toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima

erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise ja neid analtisima.

Nutdistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning arutletakse
nadhtuste ja olukordade Ule ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, lhendatakse loov m&ttet6o ja

kdeline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ning vaimses arengus.

Oppe kaigus innustatakse &pilasi esitama uusi ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja
valmistatakse esemeid ning Opitakse neid esitlema. Uhiste arutluste kiigus Opitakse eseme
disainiprotsessi anallilisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi nagema, kogema ja

hindama ning oma té6le hinnangut andma.

Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, milles tunnustatakse &pilaste pitdlikkust ja
arengut, toetatakse omaalgatust, ettevétlikkust ja loovust ning vaartustatakse Eesti ja maailma

kultuuriloomingut ja -tausta.

Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.
Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analliisimine aitab Opilastel teha karjaariotsuseid ning

leida meeleparaseid hobisid.

Tehnoloogiadpetuses on réhuasetus nildisaegsel tehnoloogilisel motteviisil, tddmaailmas vajalike
vaartushoiakute ja -hinnangute kujundamisel. Sdastvat arengut arvestades omandavad Opilased
oskused tulla toime tdnapdeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning
hindama tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa (ihiskonna arengus. Opitakse siduma
mottetddd ja kaelist tegevust ning mdistma koolis dpitava seoseid elukeskkonnaga. Ainedpetuse
rikastamiseks kasutatakse paikkonnas pakutavaid véimalusi. Oppesisu on p&imitud praktiliste
probleemide lahendamisega, eseme kavandamine ja valmistamine tunnis hdlmab kogu

arendustsiklit idee loomisest toote esitluseni.



Kasitootundides Opitakse tundma erinevaid tooliike, millest on kohustuslikud &mblemine,
kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Eseme kavandamine, t66 organiseerimine,
rahvakunstitehnikate alused ning materjalidpetus on ldbivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes t66des saab lhte eset valmistades

Uhendada mitu tooliiki.

Kodundusoppes omandatakse teadmisi ja oskusi igapdevaeluga toimetulekuks. Lisaks praktilisele
toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud menui
koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, kujundatakse keskkonnasaistlikku ning
oma Oigusi ja kohustusi teadvat tarbijat, anallilsitakse inimeste tarbijakditumist ning plttakse
leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel.
Kodundusdpe loob head vbdimalused rakendada naiteks bioloogias, keemias, matemaatikas ja

teistes Oppeainetes omandatut.

Kodundustunnis Opitakse meeskonnana, mis loob sobivad vdimalused arendada sotsiaalseid
oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ning meeskonnatdoks

vajalikke vdimeid ja Ghise t66 analllsimise ning hindamise oskust.

1.4 Uldpadevuste kujundamise v3imalusi

Tehnoloogiavaldkonna ained pakuvad lldpadevuste kujundamiseks vdimalust Uhiselt arutleda,
kuidas lahendada igapdevaelus esile kerkivaid olukordi, Ghistdid ning erinevaid Ulesandeid ja
projekte. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste,
vaartushoiakute ja -hinnangute — kujundamisel on kandev roll professionaalsel dpetajal, kes loob
oma vaartushinnangute ja enesekehtestamisoskusega sobiva dpikeskkonna ning mdjutab Gpilaste

vaartushinnanguid ja kaitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused ning projektid Opetavad arvestama
arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning iilesanded ja nende tulemuse analiiiisimine
aitavad Opilastel kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66r66mu ning vastutust alustatu
Idpetada. Kasitletavate teemade ja praktiliste tegevuste kaudu Opetatakse vaartustama loomingut
ning kujundama ilumeelt, hindama oma ja teiste maade ning rahvaste kultuuriparandit, samuti

vaartustama tehnoloogiasaavutusi.



Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Erinevad Uhist6d vormid tehnoloogiaainetes suunavad Opilasi
koostood tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste erinevusi ning

arvestada neid suhtlemisel.

Opilasi juhitakse analliisima oma kaitumist ning selle mdju kaaslastele ja ilesannete
lahendamisele.

Enesemadratluspadevus. Praktiline tegevus ning selle anallilis arendavad Opilastes suutlikkust
maista ja hinnata ennast, oma norku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil teha otsuseid enda arengu
ja tulevase toodelu kohta. Kodundusdppes omandatud teadmised tervislikust toitumisest ja

toitumishairetest Gpetavad vaartustama tervislikku eluviisi ning loovad eeldused seda jargida.

Opipadevus. Opitakse nidgema ja analiilisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teistes Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T60 iseseisev korraldus alates teabe
kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning |Opetades t00 tegemise ja tulemuse
anallitsiga arendab suutlikkust margata ning lahendada probleeme, hinnata ja arendada oma

vOimeid ning juhtida Oppimist.

Suhtluspiadevus. Uhiste (ilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja asjakohaselt
valjendama ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos to6tamise eeliseid
kogema. Uurimist vajavate Ulesannete lahendamine ning esitluste koostamine arendab oskust

lugeda ning mdoista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada eri liiki tekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialane padevus. Tehnoloogiaainetes rakendatavad
konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mdotmisoskust, oskust kasutada
loogikat ja matemaatilisi simboleid. Pakutakse mdtlemist arendavaid tegevusi, milles on vaja
plstitada probleeme, leida sobivaid lahendusteid, pdhjendada oma valikuid ja analiisida
tulemusi. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama erinevaid tehnoloogiaid ja

tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse osa tehnika arengus ja vastupidi.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades l|dbitakse toote arendamise
tslikkel idee leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede
elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu, naiteks pidada meeskonnana ajutiselt koolis

kohvikut, disainida moni suuremahuline toimiv ese ning organiseerida tédprotsess klassis.

Digipadevus. Kiiresti muutuvas digitehnoloogia valdkonnas on oluline, et dpilane oskab kasutada
probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid, suudab suhelda ja teha koostood

erinevates interaktiivsetes keskkondades, on teadlik digikeskkonnas valitsevatest ohtudest, teab ja



oskab kaitsta oma privaatsust, oskab vaartustada oma tegevust digikeskkonnas.

1.5 Oppeainete 18imingu v8imalusi teiste ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes dOppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes vGimalusi
jouda praktilistes tegevustes arusaamisele, et teadmised on omavahel seotud ning igapaevaelus
rakendatavad. Abstraktsele analiisile lisanduvad nagemise, kompimise ja katsetamise voimalused
ning silmaga nahtav tulemus. Aineprojektid vdimaldavad [8imida tehnoloogiavaldkonna

Oppeaineid teiste ainevaldkondadega, luua seoseid ainevaldkonna sees ja teiste Gppeainetega.

Keel ja kirjandus, sh vddrkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja
asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb Opilaste
tehnoloogiline sdnavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning jargima
Oigekeelsusndudeid. Oma tood esitledes ja valikuid pohjendades saavad Opilased
esinemiskogemusi ning arendavad viljendusoskust. Opilaste tdhelepanu juhitakse kirjalike té6dde
(nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele. Toollesannete ning projektide jaoks

vOorkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab voorkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad Opilased loogilist motlemist ning matemaatilisi
teadmisi. Opilaste arvutustel ja md&dtmistel on praktiline tagajirg, vigu ja nende tagajirgi

margatakse kohe, mdistetakse, et analiils ning paremate lahenduste leidmine on valtimatu.

Loodusained. Selleks et too6tada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda
nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kasitdos ja kodunduses puutuvad Opilased

otseselt kokku mitme keemilise ja fllsikalise protsessiga.

Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimihiskonna arengut. Uhiselt tédtades
dpitakse teistega arvestama, kditumisreegleid jirgima ning oma arvamusi kaitsma. Opitakse

markama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub Opilastele
vdimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja isikuparaseid lahendusi ning

markama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline kasvatus. Praktilised (ilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kaitumist, dpetavad

arvestama ergonoomikapShimotteid ning vaartustama tervislikku toitumist ja sportlikku eluviisi.



1.6 Labivate teemade rakendamise vdimalusi

Tehnoloogiavaldkond seondub kdigi labivate teemadega. Oppekava labivaid teemasid peetakse
silmas valdkonna Oppeainete eesmargiseade, dpitulemuste ning dppesisu kavandamisel, |ahtudes

kooliastmest ning dppeaine spetsiifikast.

Elukestev Ope ja karjaari planeerimine. Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on oluline
alus elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate Oppevormide kaudu
arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mis on tdhtsad tulevases tooelus. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega to60protsessis aitab tunnetada elukestva Gppe
vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66 kavandamine ning
Uksi ja koos to6tamine aitavad arendada ning analiiisida oma huvisid, to6voimet ja koostoooskusi.
Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda tddmaailmaga (nt ettevdtete kiilastamine):
Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid, ameteid, erialasid ja edasiGppimise
vdimalusi. Oppetegevus annab dpilastele teadmised sellest, et eri téddel vdivad olla erinevad
nouded ja ka tootingimused, ning nii suunatakse opilasi anallilisima, kas nende tervislik seisund ja
flisioloogiline eripira sobivad selleks, et teha neid huvitavat t66d. Opilaste tihelepanu juhitakse
sellele, miks on oluline té6ohutusest kinni pidada ja kuidas v8ib tervise kahjustamine piirata teatud

valdkondades to6tamist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet véi toitu valmistades on tahtis saastlikult kasutada nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tahelepanu poodratakse keskkonnasdastlike tarbimisharjumuste
kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sortimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides

aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. AlgatusvGime, ettevétlikkus ja koostd6 on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t00 korraldamise oskus on (ks valdkonna
Oppeainete Opetamise pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu viidavad

projektid, mis annavad Opilastele véimaluse oma vdimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab
naha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises

maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.



Teabekeskkond. Oma t06d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes Opitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvaarsust. Interneti
kasutamine vdimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma

disainerite, inseneride ja kasitootegijate loominguga.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja té6tlusviise. Ulesandeid
lahendades ja tulemusi esitledes Opitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse voimalusi
rakendada Oppeprotsessis digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil juhitavate seadmete ja
masinatega, kuna nendega too6tamine loob vdimaluse Oppida tundma tanapdevaseid

tehnoloogilisi vdimalusi.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse tooohutusega eri toéde puhul ning Opitakse arvestama
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja sinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise

pohitddede omandamine ning tervislike toitude valmistamine dpetavad terviseteadlikult kdituma.

Vaartused ja kolblus. Tehnoloogiaained kujundavad vaartustavat suhtumist uudsetesse, eetilisi ja
okoloogilisi toekspidamisi arvestavatesse lahendustesse. Rilhmas t66tamine annab vaartuslikke
kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte.
Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kaitumisoskusi, Opitakse mdistma

kaitumisvalikute pdhjusi ja vdimalikke tagajargi.

1.7 Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust toddpetuses, kisitdods ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses kavandades ja

korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, Oppeaine eesmarkidest,
taotletavatest Opitulemustest, Oppesisust ning toetatakse |16imingut teiste Gppeainete ja
labivate teemadega;

2) vobimaldatakse dppida individuaalselt ning Gheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka riihmat6o
kaudu, et dpilastest kujuneksid aktiivsed ning iseseisvad dppijad;

3) kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

4) arvestatakse kooli ainekava ja Gpetaja to0kava koostamisel ka teistes ainetes Gpitavat ning

[6imitakse Oppesse vdimaluse korral teisi 6ppeaineid. Selleks kohaldatakse t068petuses



Uldopetuse pohimdtteid. Tehnoloogiabpetus on tihedalt 18imitud matemaatika ja
loodusainetega. Kodunduse teemade juures leitakse |8iminguvdimalusi  nii
Uhiskonnadpetuse, inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga, kinnistatakse
terviseteadliku kditumise oskusi tunnis tehtavate praktiliste (lesannetega ning
organiseeritakse Oppetegevus Opetajate koostoo kaudu koolis;

5) arvestatakse, et valdkonna kdigi ainete Oppetegevus on rakendusliku suunitlusega.
Teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad vastavalt Opilaste suutlikkusele ning
edasijoudmisele. Toote disainiprotsessis omandatakse vajalikke teadmisi, oskusi ja
hoiakuid. Arvestatakse Opilaste arengut, edasijoudmist ning suutlikkust;

6) jalgitakse, et t060petuse Oppetegevus oleks vaheldusrikas, vGimaldades ldbida erinevaid
tooliike ja teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide to6tlemist ning tutvuda nende
omadustega kaelise tegevuse ning loovuse kaudu;

7) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, arutletakse Uhiselt Opetusega seotud
teemadel ning pooratakse tahelepanu vaartuskasvatusele;

8) luuakse klassis asjalik ja meeldiv toine Ghkkond ning toetatakse Opilaste loovust ja
omaalgatust; 9) kasutatakse paikkonnas pakutavaid véimalusi, et ainedpetust
mitmekesistada. Kasitoos ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses:

9) rakendatakse nildisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

10) laiendatakse Opikeskkonda (raamatukogu, arvuti/ multimeediaklass, looduskeskkond,
ettevotted, koolidu, néditused, muuseumid jm);

11) kasutatakse tdnapadevaseid Oppemeetodeid, sh aktiivépet (loov motte- ja praktiline
tegevus, projektdpe, uurimistddd, katsetused, nt erinevate materjalide ja ainete
omadused, Urituste ja naituste korraldamine, internetipdhiste keskkondade kasutamine
oma ideede ja t60 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, mangud, arutelud, diskussioonid,
vaitlused jm);

12) pannakse pearohk loovale disainiprotsessile (kavandamine, katsetamine, eseme
tdiendamine jm), rahvuslike to6traditsioonide sdilitamisele (nt rahvuslik ese, rahvakunstist
parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jm) ning nildisaegsele tehnoloogiale;

13) pboratakse enne uute tootlemisviiside ja seadmete kasutamist tdahelepanu ohutusele, sh

tooohutusalasele instrueerimisele ning ohutute to6votete demonstreerimisele;
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14) planeeritakse Oppesisu ajaline jaotus — tundide arv ja jarjestus —, arvestades uhtlasi
soovitust valida kasitoos kaks pohilist tooliiki, millega seostada ainesisesed labivad teemad
(kavandamine, rahvakunst, t66 organiseerimine ja materjalid);

15) kasutatakse projektipdhiseid Gppetdodvorme (sh Gppeainete- ja eluvaldkondadevahelised
projektid, Uihistoo ettevotlusega ning poiste ja tidrukute koost6o nii kodunduses, kasitoos
kui ka tehnoloogiadpetuses), mis voéimaldavad pddrata rohkem tdhelepanu paikkonna
traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnikatega ja neid katsetada, suunata Opilasi
iseseisvalt ning koos teistega loovalt probleeme lahendama ja ainedlritusi korraldama;

16) jaotatakse kodundusdppes klass toitu valmistades ja teisi praktilisi Glesandeid tehes
vaiksemateks riithmadeks (1-5 Gpilast);

17) peetakse silmas, et tehnoloogiadpetus on peamiselt liles ehitatud eseme arendustsiiklile;

18) taotletakse, et Opilaste Opikoormus, sh kodutééde maht on mdddukas, jaotub Gppeaasta
jooksul Uhtlaselt ning jatab neile piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

19) lahtutakse eesmargist, et kodused (ilesanded kasito0s ja tehnoloogiadpetuses oleks seotud
peamiselt tooks vajaliku teabe hankimise, t60 iseseisva kavandamise ja organiseerimisega,
kasitoos ka eseme disainiga, ning valditakse liigset otsest juhendamist;

20) labitakse koik etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest kuni selle
tutvustamiseni teistele Opilastele;

21) kohandatakse Gppesisu ja dpitulemusi vastavalt Gpilaste vGimekusele.

1.8 Hindamise alused

Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes on hindamise eesmark toetada dpilaste arengut, innustada
Opilasi sihikindlalt 6ppima, suunata nende enesehinnangu kujunemist, siivendada ja tekitada
elukestvat kasitd6- ja tehnoloogiahuvi, suunata ja toetada opilasi haridustee valikul. Hindamine
toetab Opilaste tehnoloogiapadevuse kujunemist, tehnoloogilise kirjaoskuse arengut ja annab

tagasisidet Opilaste individuaalse arengu kohta, olles Iahtekohaks jargneva dppe kavandamisel.

Hindamisel ldahtutakse vastavatest pohikooli riikliku Oppekava lldosa satetest ning kasutatakse
kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist, lahtudes pustitatud Oppelilesandest ning kehtiva dppekava
sisust ja eesmarkidest. Opilasi hinnates on olulised nii &petaja sénaline hinnang, numbriline hinne

kui ka Gpilaste enesehinnang. Tehnoloogiavaldkonna Gppeainetes hinnatakse lisaks Opilaste edukat
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osalemist aineoliimpiaadidel, konkurssidel, -lritustel ja vdistlustel. 9. klassis voib dpilaste

teadmiste ja oskuste kokkuvotvaks hindamiseks teha 10put66.

Tehnoloogiadpetuses hinnatakse Opilaste tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme

kavandamist ning valmistamist:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

suhtumist dppetddsse, tookust, pltdlikkust, jarjekindlust, tahelepanelikkust;
koostoooskust, abivalmidust, iseseisvust t66 tegemisel;

Opperuumide kodukorra taitmist;

kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee vOi kavandi rakendamise vd&imalikkust),
materjali ja toovahendite valiku otstarbekust, eseme valmistamise viisi, todjoonise tehnilist
korrektsust jm;

valikute (ideede, t66tlusviiside, materjalide jm) tegemise, anallilisimise ja p&hjendamise
ning seoste kirjeldamise oskust;

valmistamise kulgu (materjalide ja toovahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste
vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust,
tooohutuse nduete jargimist jm);

tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist vaartust, Ulesande O&igeaegset
I6petamist, eseme kvaliteeti jm), sh Uksiklilesannete sooritamist ja eseme esitlemise

oskust.

Kirjalikke tlesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t00 sisu, kuid parandatakse ka Gigekirjavead,

mida hindamisel ei arvestata.

1.9 Fudsiline dppekeskkond

Kool korraldab tehnoloogiaainete dppest valdava osa ruumides, kus:

1)

2)

3)

ainedpetuseks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele t66dele, on tanapdevane
ning vGimaldab ohutult ja nilidisaegselt 6ppetdod korraldada;

statsionaarseid masinaid ja ppekohti (nt puurpink) on vdhemalt ks Gpperiihma kohta ja
elektrilisi kasitooriistu kaks komplekti Gpperiihma kohta;

on tootav ventilatsioonislisteem, tehnoloogiabpetuses puidulaastude ja tolmu
dratdmbesisteem, ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad ja kasitoovahendid, mis

vastavad tervisekaitse, to6ohutuse ja ergonoomika nduetele;
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4) on ruumid riietumiseks ja katepesuks, dpetajatooks, materjalide ja praktiliste té6de

hoidmiseks; 5) on individuaalsed kaitsevahendid igale 6pilasele ja opetajale.

Kool voimaldab tehnoloogiavaldkonna Gppeainete opetamiseks vajalikud materjalid ja esmased

toéovahendid ning masinad, mille loetelu téapsustatakse kooli dppekavas.

2 Ainekava

2.1 Tobopetus

2.1.1 Too06petuse dppe- ja kasvatuseesmargid
Too0Opetusega taotletakse, et Opilane:

1) tunneb t66 tegemisest rédmu ja rahuldust;

2) tootab juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid to6vahendeid ning
tootlemisviise;

3) oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jargi iksi vGi koos teistega;

4) leiab llesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) jargib esmaseid ohutusndudeid;

6) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hindab ja tunnustab enda ja teiste t60d;

9) 0Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda; 10) hoolib oma kodukoha ja Eesti

kultuuritraditsioonidest.
2.1.2 To606petuse dppeaine kirjeldus

Opitulemuste saavutamine t6d8petuses loob eeldused omandada  jargmistes

kooliastmetes tehnoloogiavaldkonna ainete Gpisisu.
To60Opetuses on rdhuasetus viie osaoskuse kujundamisel:

1) t66 kavandamine;

2) erinevate materjalide tundmine ja kasutamine, materjalide omaduste vordlemine;
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3) tooharjumuste kujundamine, lihtsamate tddriistade kdsitsemine ja digete esmaste
toovotete rakendamine;
4) erinevate tooviiside loov rakendamine, sh iseseisva ja koos to6tamise oskuse kujundamine;

5) saastliku ja teadliku tarbimisoskuse kujundamine.

Too0petust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja vaimses
arengus. Toollesannete valikul ldhtutakse eesmargist arendada Opilaste vaimseid ja flusilisi

vOimeid: motoorikat, tahelepanu, silmamaddétu, ruumitaju, kujutlusvéimet jm.

Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning

kujundada leidurivaistu.

Opetaja kavandab tdoiilesanded nii, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning
Opilastel jadaks voimalus rakendada fantaasiat. POoratakse tdhelepanu todle ja tulemuse
esteetilisusele. Arutletakse leitud ponevate ideede ile ning innustatakse loovast tegevusest roomu
tundma. Igal Oppeaastal tehakse Uhistdid voi korraldatakse aineprojekte. Nende kaigus Opitakse
koos teistega tooOtama, Uksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma arvamusi
pdhjendama. Kuna t66dpetuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see

aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat tlesannet.
2.1.3 Too60petuse dpitulemused ja dppesisu
Opitulemused

3. klassi |6petaja:

1) kujundab lihtsamaid esemeid;

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast,
puit, traat, plekk jne);

3) vordleb materjalide lldisi omadusi;

4) oskab materjale Gihendada ja kasutada;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) markab esemetel rahvuslikke elemente;

7) julgeb oma ideed teostades pakkuda vilja erinevaid vGimalusi ja valida nende seast to0ks
sobivaim variant;

8) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
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9) kasutab materjale saastlikult;

10) valib materjalide kasitsemiseks erinevaid t66tlemisviise ja -vahendeid;

11) kasitseb enam kasutatavamaid té6vahendeid digesti ning ohutult;

12) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu ile;

13) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat to6juhendit;
14) toob 6petusega seonduva kohta naiteid igapdevaelust;

15) hoiab korda oma tegevustes ja iGmbruses;

16) tegutseb saastliku tarbijana;

17) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja réivaste eest;

18) arvestab Uhiselt to6tades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.
Oppesisu

Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja

tanapadeval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.
Ideede visandamine paberil. Lihtsate esemete kavandamine. Idee esitlemine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,

vahtmaterijal, puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede

leidmine materjalide korduskasutuseks.

Téotamine. To6tamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest

arusaamine.
Oma idee teostamine, toetudes opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele.
Tookoha korrashoidmine, selle m&ju t66 tulemusele ja ohutusele.

Rihmat6o Ulesannete taitmine, Gihiselt ideede valjamotlemine, iksteise arvamustega arvestamine

ja kaaslaste abistamine.
To6 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

Tooviisid. Lihtsamad materjalide t66tlemise viisid, sh modtmine, markimine, rebimine, voltimine,

IGikamine, heegeldamine (algsilmus ja ahelsilmus), detailide Ghendamine, dmblemine (eelpiste ja
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tikkpiste), liimimine, naelutamine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine; vestmine,

saagimine (ainekabinetis).

Sagedasemate todvahendite (kaarid, nuga, noel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,

IGiketangid, ndpitsad jm) Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, té6vahendite hooldamine.
Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist. Jdukohaste esemete valmistamine.

Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse lle. Ruumide korrastamine ja

kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine

Viisakas kaitumine. Saastlik tarbimine.



2.2 Tooopetuse dOpitulemused ja Oppesisu | kooliastmes

2.2.1 Oppesisu

1. Klass (35 tundi)

2. Klass (53.5 tundi)

3. Klass (70 tundi)

Kavandamine — 4 tundi

*  MO0&03tmine, plaani joonestamine. Selle
teemabloki kasitlemisel tutvustatakse
Opilastele rahvuslikke ornamente ja
motiive ning suunatakse neid kasutama
abimaterjale oma ideede kujundamisel.

Kavandamine — 4 tundi

*  MO0&dtmine, plaani joonestamine. Selle
teemabloki kasitlemisel tutvustatakse
Opilastele rahvuslikke ornamente ja
motiive ning suunatakse neid kasutama

abimaterjale oma ideede kujundamisel.

Kavandamine — 4 tundi

*  MO0&0Gtmine, plaani joonestamine. Selle
teemabloki kasitlemisel tutvustatakse
Opilastele rahvuslikke ornamente ja
motiive ning suunatakse neid kasutama
abimaterjale oma ideede kujundamisel.

Materjalid ja tehnikad — 4 tundi

»  Skulptuur. Voolimine savist v&i muust
pehmest materjalist. Erinevate
tekstuuride loomine.

* Meisterdamine loodus-ja
tehismaterjalist. Plastmaterjalidest.

Materjalid ja tehnikad — 8 tundi

* Erinevate tekstuuride loomine.
* Meisterdamine loodus-ja
tehismaterjalist. Plastmaterjalidest.

Materjalid ja tehnikad — 12 tundi

* Erinevate tekstuuride loomine.
*  Meisterdamine loodus-ja
tehismaterjalist. Plastmaterjalidest.

Paberi ja kartoongitéod — 13 tundi

* Paberi rebimine, 1dikamine, voltimine.
* Modelleerimine ja konstrueerimine
paberist, kartongist ja papist; nende
kasutamine koos teiste materjalidega

Paberi ja kartoongitéod — 13 tundi

* Paberi rebimine, 1dikamine, voltimine.
Mootmine, markimine, Sabloonide
kasutamine.

* Liimimine.

* Paberitodde kaunistamine.

Paberi ja kartoongitéod — 15 tundi

* Paberi rebimine, Idikamine, voltimine.
MoGGtmine, markimine, Sabloonide
kasutamine.

* Liimimine. Paberit6dde kaunistamine.
Varvimise erivdtted. Modelleerimine ja
konstrueerimine paberist, kartongist ja
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* Virvimise erivotted. Modelleerimine ja
konstrueerimine paberist, kartongist ja
papist; nende kasutamine koos teiste
materjalidega.

papist; nende kasutamine koos teiste
materjalidega.

Meisterdamine — 3 tundi

Aplikatsioonitddd ja meisterdamine
looduslikust materjalist.

Meisterdamine — 5.5 tundi

* Aplikatsioonitdod ja meisterdamine
looduslikust materjalist.

* Pisiesemete kasutamine
meisterdamiseks, neist manguasjade,
mudelite, makettide konstrueerimine.

* Detailide erinevad Ghendamisviisid.

Meisterdamine — 9 tundi

* Aplikatsioonitdod ja meisterdamine
looduslikust materjalist. Pisiesemete
kasutamine meisterdamiseks, neist
manguasjade, mudelite, makettide
konstrueerimine. Detailide erinevad
Ghendamisviisid.

Punumine — 2 tundi

Punutud suveniiride ja esemete
valmistamine.

Punumine — 2 tundi

* Punutud suveniiride ja esemete
valmistamine.

* Punutud paelad ja ndorid : kolmeharuline
palmik, napunoor, keerundor, ristindor.

* Lihtsa piltvaiba kavandamine ja
punumine.

Punumine — 2 tundi

* Punutud suveniiride ja esemete
valmistamine. Punutud paelad ja noorid:
kolmeharuline palmik, ndpundor,
keerun®or, ristinoor. Lihtsa piltvaiba
kavandamine ja punumine.

Metallitood — 1 tund

Ohukese pleki voolimine (alumiiniumist,
vasest, messingist).

Puutood — 2 tundi

* Saagimine, vestmine, liimimine,
naelutamine.

Puutdod — 4 tundi

* Saagimine, vestmine, liimimine,
naelutamine. Lihtsate manguasjade ja
dekoratiivesemete kavandamine ja
valmistamine.
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Lihtsate ménguasjade ja
dekoratiivesemete kavandamine ja
valmistamine.

Ldngatoodd ja heegeldamine — 2 tundi

* HeegelnGela hoidmine té6tamisel. Alg-,
ahel-ja kinnissilmus.

Metallitood — 2 tundi

Traadi tikeldamine, painutamine.
Ohukese pleki voolimine (alumiiniumist,
vasest, messingist).

Lihtsate dekoratiivesemete kavandamine
ja valmistamine.

Metallitood — 3 tundi

Traadi tiikeldamine, painutamine.
Ohukese pleki voolimine (alumiiniumist,
vasest, messingist).Lihtsate
dekoratiivesemete kavandamine ja
valmistamine.

Kodundus. Igapdevaelus vajalikud

teadmised ja oskused — 6 tundi

*  Ruumide korrastamine ja kaunistamine
tahtpaevade puhul.

* Riiete ning jalatsite hooldamine. Isiklik
higieen.

* Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine.

Ldngatddd ja heegeldamine — 5 tundi

Heegelndela hoidmine tédtamisel. Alg -,
ahel -, ja kinnisilmus.

Edasi + tagasi ridade heegeldamine, t66
IGpetamine.

Lihtsa heegeldustdo kavandamine,
teostamine.

Tuti ja tupsu valmistamine. Narmaste
sdlmimine.

Ldngatodd ja heegeldamine — 6 tundi

Heegelndela hoidmine to6tamisel. Alg-,
ahel-, ja kinnisilmus. Edasi + tagasi ridade
heegeldamine, t60 I6petamine. Lihtsa
heegeldustd6 kavandamine, teostamine.
Tuti ja tupsu valmistamine. Narmaste
sGlmimine.

Voolimine — 3 tundi

Ruumide materjali ettevalmistamine
voolimiseks.

Savi rullimine ja veeretamine pihkude
vahel. Kumer- ja 66nesvormide

Voolimine — 3 tundi

Ruumide Materjali ettevalmistamine
voolimiseks. Savi rullimine ja veeretamine
pihkude vahel. Kumer- ja 66nesvormide
voolimine. Savitukist vaiksemate osade
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voolimine. SavitUkist vaiksemate osade
véljavajutamine.

e Umarplastikas teostatud figuuridele
vaikeste detailide lisamine. Reljeefse
ornamendi voolimine. Liikumisasendis
figuuride voolimine.

viljavajutamine. Umarplastikas teostatud
figuuridele vaikeste detailide lisamine.
Reljeefse ornamendi voolimine.
Liikumisasendis figuuride voolimine.

Omblemine — 5 tundi

* Noela niiditamine. Niidi kinnitamine
rildese Omblemise ja tikkimise
alustamisel ja |IGpetamisel. Niidi
IGikamine ja jatkamine.

* Pistete dmblemine. Eel-, tikk-,
Uleloomispiste. Rist — ja samppiste.

* Lihtdmblus ja Ghekordne palistus. T66
kdeshoidmine dmblemisel. Riide
IGikamine:

* riideserva tasandamine, kujundite
valjaldikamine.

* LOike paigutamine riidele. Pehme

manguasja kavandamine ja dmblemine.

Omblemine — 8 tundi

* No&ela niiditamine. Niidi kinnitamine
rildese dGmblemise ja tikkimise
alustamisel ja IGpetamisel. Niidi
|Gikamine ja jatkamine . Pistete
omblemine. Eel-, tikk-, Gleloomispiste.
Rist — ja samppiste. Lihtdmblus ja
Uhekordne palistus. T66 kdeshoidmine
omblemisel. Riide |dikamine: riideserva
tasandamine, kujundite valjalGikamine.
LGike paigutamine riidele. Pehme
manguasja kavandamine ja dmblemine.

Kodundus. Igapdevaelus vajalikud

teadmised ja oskused — 4 tundi

Ilgapdevaelus vajalikud teadmised ja

oskused — 4 tundi
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Ruumide korrastamine ja kaunistamine
tahtpdevade puhul. Riiete ning jalatsite
hooldamine. Isiklik hiigieen.

Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine. Laua katmine, kaunistamine
ja koristamine.

Lihtsate vdileibade valmistamine, joogi
pakkumine. Kditumisnormid.

*  Ruumide korrastamine ja kaunistamine
tahtpdevade puhul. Riiete ning jalatsite
hooldamine. Isiklik hiigieen. Laua
katmine, kaunistamine ja koristamine.
Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine. Lihtsate vdileibade
valmistamine, joogi pakkumine.
Kaitumisnormid.

2.2.2  Opitulemused

1. Klass

2. Klass

3. Klass

1.klassi dpilane:

* tunneb r66mu ja rahuldust t66
tegemisest;

* Opib vaatlema, tundma ja hindama
Umbritsevat esemelist keskkonda;

* tunneb ja kasutab mitmesuguseid
materjale ja toovahendeid ning
lihtsamaid too6tlemisviise;

* modtleb loovaid lahendusi ja oskab neid
lihtsalt teostada;

* tOOtab ohutult Uksi ja koos teistega;

2 .klassi 6pilane:

tunneb rédmu ja rahuldust t66

tegemisest;

kujundab lihtsamaid esemeid;

oskab materjale Ghendada ja kasutada;

Opib vaatlema, tundma ja hindama

Umbritsevat esemelist keskkonda;

tunneb ja kasutab mitmesuguseid
materjale ja toovahendeid  ning

lihtsamaid too6tlemisviise;

valib materjalide kasitsemiseks erinevaid

tootlemis viise ja —vahendeid;

3.klassi Opilane:

* tunneb r66mu ja rahuldust t66
tegemisest;

* Opib vaatlema, tundma ja hindama
Umbritsevat esemelist keskkonda;

* tunneb ja kasutab mitmesuguseid
materjale ja toovahendeid ning
lihtsamaid to6tlemisviise;

* modtleb loovaid lahendusi ja oskab neid
lihtsalt teostada;

* tOOtab ohutult Uksi ja koos teistega;
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hoiab puhtust kodus ja koolis, tdidab
isikliku higieeni néudeid;

teab tervisliku toitumise vajalikkust;
markab esemetel rahvuslikke elemente;
kasutab materjale saastlikult;

hoolib oma kodukoha ja Eesti
kultuuritraditsioonidest.

motleb loovaid lahendusi ja oskab neid
lihtsalt teostada;

tootab ohutult Uksi ja koos teistega;
hoiab puhtust kodus ja koolis, taidab
isikliku htgieeni ndudeid;

teab tervisliku toitumise vajalikkust;
hoolib oma kodukoha ja Eesti
kultuuritraditsioonidest;

teab isikliku higieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest.

hoiab puhtust kodus ja koolis, taidab
isikliku hiigieeni nGudeid;

teab tervisliku toitumise vajalikkust;
hoolib oma kodukoha ja Eesti
kultuuritraditsioonidest.
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