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Võimalikke allergeenide kohta küsi informatsiooni koka käest. 

NB! Köök jätab endale õiguse vajadusel teha menüüs muudatusi. 

MENÜÜ 19.02. – 23.02.2024 

На завтрак омлет и яичницу можно ежедневно заказать на месте. 

 ESMASPÄEV 

Завтрак 

Каша с вареньем или 

Хлопья с молоком, йогурт 

Обед 

Lazanje/ pasta bolonjese, salatid 

Taimetoit: Pasta juurviljadega 

Leiva/saia valik 

Jookide valik 

Juurvilja või puuviljaamps 

PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5% 

PPR 

Värskekapsasupp hapukoorega 

Sõrnikud hapukoorega 

 

TEISIPÄEV 

Завтрак  

Горячий бутерброд или  

Хлопья с молоком, чай 

Обед 

Kana-nuudlisupp, odzahuri, salat 

Mannavaht piimaga 

Taimetoit: Rizotto 

Leiva/saia valik 

Jookide valik 

PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5%, m. kreeka jogurt 4% 

PRIA Juurvilja või puuviljaamps ÕUN 

PPR 

Muffin, piim 
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KOLMAPÄEV 

Завтрак 

Сырники со сметаной  или 

Хлопья с молоком, смуути  

Обед 

Ühepajatoit kalkunilihaga, salatid 

Taimetoit: Kapsakotlett 

Leiva/saia valik 

Juurvilja või puuviljaamps 

PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5% 

PPR 

Oasupp, kohupiima-küpsisetort 

 

NELJAPÄEV 

Завтрак 

Блинчики или 

Хлопья с молоком, смуути  

Обед 

Böfstroganov, tatar/riis, salatid 

Taimetoit: Fasolada 

Leiva/saia valik 

Jookide valik 

Juurvilja või puuviljaamps 

PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5% 

PRIA Juurvilja või puuviljaamps SELLER 

 

PPR 

Kodunekotlett, kartulipüree, salat 

 

REEDE 

Завтрак 

Горячий бутерброд с ингридиентами на выбор или 

Хлопья с молоком, йогурт 

Обед  

Peedisupp / broilerimaks koorekastmes, makaronid / kus-kus, salat 

Jogurti-puuviljasmuuti 

Taimetoit: Paneeritud lillkapsas 

Leiva/saia valik 

Jookide valik 
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Juurvilja või puuviljaamps 

PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5% 

 

PPR 

Kapsa-munapirukas, mahl 

 


