
Nädala menüü
Esmaspäev
10.02.2025

Teisipäev
11.02.2025

Kolmapäev
12.02.2025

Neljapäev
13.02.2025

Reede
14.02.2025

Vitamiinipaus Piim 2.5% (PRIA) 2 Puuvilja- /
juurviljaamps Piim 2.5% (PRIA) 2 Puuvilja- /

juurviljaamps Keefir 2,5% (PRIA) 2

Lõunasöök

Lasanje-bolonjese 2,
1
Itaaliasalat 3
Taimetoit: Korene
pasta spinaadiga ja
tomatiga 1
Leiva/saiavalik 1
Salativalik

Kana-nuudlisupp 1
Kanarizotto
Porgandi-õunakook
2, 1, 3
Taimetoit:
Aasiapärane
kikerhernesupp 9
Leiva/saiavalik 1
Salativalik

Kartulipuder 2
Seapraat (buzenina) 3
Vinegrett
Taimetoit:
Kartulipannkoogid
hapukoorega 3, 1
Leiva/saiavalik 1
Salativalik

Odzahuri
Adzapsandali
(köögiviljahautis)
Leiva/saiavalik 1
Salativalik

Kodune seljanka
(kana/sealiha)
hapukoorega 2
Kanaliha karrikastmes
1
Tatar keedetud
Maasika-
kohupiimamouss 2
Taimetoit: Kõrvitsa-
püreesupp
Leiva/saiavalik 1
Salativalik

Õhtuoode

Peedisupp munaga ja
hapukoorega 2, 3
Sõrnikud 2, 3, 1
Hapukoor 2

Naggets 1
Kartulipuder 2
Ketšup

Kanakotlett
juustutäidisega 2, 3, 1
Riis keedetud
Krekajogurtikaste 2

Kalkunilihastroganov
2, 1

Ahjukana 3
Riis keedetud

Allergeenid

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Teravili
(nisu,
rukis, oder,
kaer) ja
neist
valmistatud
tooted

Piimatooted Muna ja
munatooted

Kala ja
kalatooted

Koorikloomad
ja neist
valmistatud
tooted

Molluskid
ja neist
valmistatud
tooted

Maapähklid
ja neist
valmistatud
tooted

Sojaoad ja
neist
valmistatud
tooted

Pähklid
(erinevad)

Seller ja
neist
valmistatud
tooted

Sinep ja
neist
valmistatud
tooted

Lupiin ja
neist
valmistatud
tooted

Vääveldioksiidid
ja sulfitid

Seesamiseemned
ja neist
valmistatud
tooted

Print


