
Nädala menüü
Esmaspäev
09.02.2026

Teisipäev
10.02.2026

Kolmapäev
11.02.2026

Neljapäev
12.02.2026

Reede
13.02.2026

Vitamiinipaus Piim 2.5% (PRIA) 2 PRIA Puuvilja- või
juurviljaamps Piim 2.5% (PRIA) 2 Piim 2.5% (PRIA) 2 PRIA Puuvilja- või

juurviljaamps

Lõunasöök

Sarveke-
hakkliharoog (kana)
1
Toorsalativalik
Vahemeresalat
kartulitega 11
Leiva/saiavalik 1
Jookidevalik 2

Hapukapsasupp
sealihaga ja
hapukoorega 2, 1
Kanarizotto
Mahlakissell
Leiva/saiavalik 1
Jookidevalik 2

Seapraat 3, 11
Bulgur 2, 1
Toorsalativalik
Taimetoit: Вaklažaanid
kikerhernestega
Leiva/saiavalik 1
Jookidevalik 2

Tšahhohbili kanalihast
Kauboikartulid
Toorsalativalik
Leiva/saiavalik 1
Jookidevalik 2
Kreekajogurt 2
Maasika toormoos

Kana-nuudlisupp 1
Veisemaksa stroganov
1
Tatar keedetud
Toorsalativalik
Taimetoit: Valged oad
spinati ja tomatitega
Leiva/saiavalik 1
Jookidevalik 2

Õhtuoode

Borš kanalihaga ja
hapukoorega 2
Ameerika
pannkoogid 1, 2
Moos

Pelmeenid hapukoorega
2, 3, 1

Lagman kanalihaga 1
Marjatarretis
Vahukoor 2

Taimetoit: Täistera
makaronid juustuga 2,
1
Toorsalativalik

Allergeenid

1 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 14
Teravili
(nisu,
rukis, oder,
kaer) ja
neist
valmistatud
tooted

Vääveldioksiidid
ja sulfitid

Lupiin ja
neist
valmistatud
tooted

Sinep ja
neist
valmistatud
tooted

Seller ja
neist
valmistatud
tooted

Pähklid
(erinevad)

Sojaoad ja
neist
valmistatud
tooted

Maapähklid
ja neist
valmistatud
tooted

Molluskid
ja neist
valmistatud
tooted

Koorikloomad
ja neist
valmistatud
tooted

Kala ja
kalatooted

Muna ja
munatooted Piimatooted

Seesamiseemned
ja neist
valmistatud
tooted


