
1 А класс     01.09.2026.       

понедельник вторник среда четверг пятница

10 минут 8.30-8.40  Молитва Молитва Молитва Молитва Молитва

1 урок 8.40-9.25  Русский язык*  Русский язык  Эстонский язык  Русский язык  Русский язык*

10 минут 9.25-9.35 перемена перемена перемена перемена перемена

2 урок 9.35-10.20  Математика  Математика  Музыка  Труд  Математика

20 минут 10.20-10.40 обед1 обед1 обед1 обед1 обед1

3 урок 10.40-11.25  Русский язык  Русский язык  Русский язык  Труд  Физкультура

20 минут 11.25-11.45 обед2 обед2 обед2 обед2 обед2

4 урок 11.45-12.30  ОПК*  Эстонский язык  Искусство  Эстонский язык  Физкультура

10 минут 12.30-12.40 перемена перемена перемена перемена перемена

5 урок 12.40-13.25  Эстонский язык  Музыка  Искусство  Математика*  Классный час***

10 минут 13.25-13.35 перемена перемена перемена перемена перемена

6 урок 13.35-14.20  Каллиграфия*  Математика*  ГПД** ГПД** ГПД**

10 минут 14.20-14.30 перемена перемена перемена перемена перемена

7 урок 14.30-15.15 ГПД** ГПД** ГПД** ГПД** ГПД**

10 минут 15.15-15.25

8 урок 15.25-16.10

  * кружковая деятельность
** группа продлённого дня
*** внеучебная деятельность


